Zapis z 3. jednani Zdravotni komise

konané dne 07.10.2021 od 17:00 hodin v zasedaci mistnosti UMC Praha 17
Pfedseda komise: MUDr. Antoine Katra

Pritomni — clenové komise:

Mgr. Monika Cermdkova, MUDr. Katefina Pekarkovd, doc. MUDr. Eduard Stastny, Ph.D.
Program:

1. Privitani ¢lend v komisi, predstaveni nového ¢lena, zahdjeni komise

2. Volba ovérovatele zapisu

3. Soucasny stav zdravotnictvi na Gzemi MC Praha 17

4. Navrhy do strategického planu rozvoje MC Prahy 17 v oblasti zdravotnictvi

5. RGzné

6. Zakonceni, stanoveni terminu dalsiho zasedani

Prabéh jednani:

1. Zahdjeni jednani a pfivitani.
Pfedseda komise MUDr. Antoine Katra pfivital vSechny pfitomné cleny komise,
predstavil nového ¢lena a seznamil pfitomné s programem jednani.

Na uvod predseda komise MUDr. Katra sdélil, Ze pfi stanovovani termin( této komise, se
snazil vidy vSem vyhovét dle jejich ¢asovych moZnosti, nicméné néktefi clenové vcas
neodepisovali a byl tak problém vcas rezervovat jednaci siin a soucasné dat vsem clenim
termin dostate¢né dopredu na védomi. Proto dlirazné vsechny pozadal, aby tajemnici
odepisovali v co nejkratSich terminech a soucasné sdélil, Ze nejlepsi zptisob bude, kdyz se
termin dalSiho jednani stanovy na konci tohoto jednani a vSichni pfitomni se na ném
shodnou.

2. Volba ovérovatele
Pfedseda komise MUDr. Antoine Katra pozadal pfitomné o volbu ovérovatele zapisu
Zdravotni komise. Navriena na ovéfovatelku zapisu byla Mgr. Monika Cermakovsa,
ktera ndvrh pfijala.

Pribéh hlasovani:

Pro proti zdrzel se hlasovani

4 0 0

Ovérovatelkou zapisu Zdravotni komise byla zvolena Mgr. Monika Cermakova.

3. Soucasny stav zdravotnictvi na uzemi M€ Praha 17
Pfedseda komise MUDr. Katra pozadal pritomné ¢leny o diskuzi na toto téma. Déle se
vratil k probiranému tématu minulého jednani, kdy se zejména jednalo ohledné
odbérového mista, kdy nakonec dosSlo k zméné poskytovatele téchto sluzeb i pres



doporuceni komise. Nicméné uzavrel to s tim, Ze tato komise je pouze poradni organ
RMC Prahy 17, nikoli rozhodujici. Dale pan predseda sdélil, e by bylo vhodné komisi
posilit o jednoho ¢i dva nové clena a zda pfitomni o nékom vhodném védi, mohou ho
navrhnout. Nemusi se nutné jednat o Iékare, ale nékoho, kdo do komise muze pfispét
svymi znalostmi. Uvedl napftiklad pana kolegu Svobodu, ktery se zabyva statistikami a
progndzami.

K sou¢asnému stavu pan predseda dale uvedl, Ze pise ¢lanky pro Repskou 17ctku, kdy
se zabyva coronavirem a nadchazejici chfipkovou sezénou a jak tyto dvé onemocnéni
rozeznat a vyzval dalsi ¢leny komise, aby se k nému pfidali, pokud maji zajem.

Dale na téma soucasného stavu probihala diskuze: Mgr. Cermdkova uvedla svou
zkuSenost z Centra socidlné zdravotnich sluzeb, kde jako motivaci zaméstnancim se
ockovat, udélila kazdému dva dny volna navic, které mohli v pfipadé ockovani vyuzit.
Dale sdélila, ze pfi akcich, které poradaji pro seniory zjistili, Ze pti navstévé kulturnich
akcich nemusela vétsina senior(i podstupovat kontrolni testy, jelikozZ je drtiva vétsina
z nich ockovana. Ktomu predseda dodal, Ze ti lidé, ktefi jsou presvédcéeni, Ze se
nechtéji ockovat je tézké presvédcovat, protoze je to osobni zaleZitost. Nicméné
lékarim nezbyde nic jiného, neZ je vtom pokraCovat a dbat na to, aby byli lidé co
nejvice o ockovani informovani. MUDTr. Stastny sdélil, Ze jsou jiz dostupné informace o
tom, Ze vakcina Pfizer po Sesti mésicich ztraci na Uc¢innosti, a to az o 50% a bude nutné
podstupovat tfeti davku. MUDr. Pekarkova upozornila na to, Ze nezaznamenala ve své
praxi, Zze by stoupal pocet nakazenych seniord, domniva se Ze ockovani i preventivni
opatfeni jsou ucelna. OvSem byla by zdrienliva s tfeti davkou po 6 mésicich a to
zejména u senior, kdy se setkala se zavaznéjsimi vedlejSimi Ucinky u této skupiny po
tfeti davce. Ddle na toto téma pfitomni diskutovali.

Komise se shodla na tom, 7e obecné je v nasi MC hodné doktord, ktefi jsou jiz v
dlchodu a stale ordinuji, sdm MUDr. Katra a jeho Zena, coZ jsou odborné ordinace
(ORL a oc¢ni), jsou jiz v dlchodu, MUDr. Katra planuje svou ordinaci predat synovi.
Nékolik zubarli, maji ten stejny problém, neurologie, praktici. Do budoucna by bylo
vhodné usporadat setkdni s lékafi na nasi MC a zjistit jejich plany do budoucna, zda
maji zastupy atd. Mezi doktory je cca 30% pracujicich doktord v dlchodu. Néktefi
pracovat chtéji, ale i tak je tfeba zjistovat jejich nazory a plany do budoucna. V tuto
chvili neexistuje 74dnéa statistika, na nasi MC je zastoupen slu$ny pocet lékaiskych
obord, ale také jich dost chybi. K tomu Mgr. Cermakova dodala, Ze je problém sehnat i
praktika pro dospélé a soucasné je zde prisun novych obyvatel. Dale uvedla, Zze maji
v CSZS hodné klientll v domaci péci, kdy pecuji o klienty v domacnosti a rozhodli se, Ze
by nékdy v lednu, unoru sezvali konferenci s odborniky, aby se s nimi dohodli na tom,
co je z obou stran tfeba a nastavili si spolupraci. Klientela jim roste a zvysuji se pocty
klientd s demenci a je tfeba pracovni tym proskolovat, aby s touto klientelou byli
schopni pracovat a rdda by tam pozvala i ¢leny zdravotni komise. Komise s timto
souhlasi a predseda komise zdUraznuje, Ze celkové by méla zdravotni a socidlni komise
vice spolupracovat.



4. Navrhy do strategického planu rozvoje MC Prahy 17 v oblasti zdravotnictvi
Pfedseda komise vyzval ¢leny, zda maji pfipravené navrhy do nového strategického
planu. Néktefi clenové plan neméli k dispozici a neméli predstavu co je po nich
pozadovano, a tak predseda pozadal vSechny pfitomné, aby si do pfistiho jednani
nastudovali strategicky plan z minulého obdobi a pfipravili si vlastni navrhy, které budou
prezentovat na dalsim jednani.

5. RUzné —v ramci diskuze

6. Zakonceni, stanoveni dalSiho terminu
Zavérem predseda komise MUDr. Antoine Katra podékoval pfitomnym za ucast a ukoncil
jednani. Dalsi termin jednani byl stanoven na 25.11.2021, misto konani bude tentokrat
v CSZS, které nabidla ¢lenka Mgr. Cermékova, vzhledem k ¢asté obsazenosti zasedaci siné
MC Prahy 17.

Vyhotovila: Mgr. Marcela Bezdomnikova, dne 08.10.2021
Schvdlil: MUDr. Antoine Katra, predseda komise, dne 8.10.2021

Ovérila: Mgr. Monika Cermakova, dne 11.10.2021



