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Pred klistaty je nutné se chranit

Klistatim se nejlépe dafi ve smisenych lesich,
ve vlhkych mistech s vysokym porostem
travin. Klistata se zacala vyskytovat i ve
vysSich nadmoiskych vyskach. Pro Prazany
jsou nejrizikovéjSimi lokalitami travnaté
plochy, listnaté i smiSené lesy v povodi
Vitavy a rekreacnich oblastech.

Predpovéd’aktivity klistat
V QR kédu naleznete model
predikce aktivity klistat,
ktery vychazi ze zakladni
predpovédi pocasi

CLCCI

CHRANA

PRED KL

Iﬂq Y 4

2017

2018

V ramci prevence tohoto onemocnéni se
doporucuje oblékat si do lesa dlouhé
nohavice i dlouhé rukavy a vidy pouzit
repelent. Klisté po téle leze az nékolik desitek
minut neZ si najde vhodné misto k prisati,
dalezité tedy je vidy po navratu z lesa
dikladné prohlédnout celé télo a klisté co
nejdfive odstranit.

Odstrafiovani pfrisatého klistéte je snadné,
doporucuje se nejprve misto s prisatym
klistétem vydezinfikovat a poté vyviklat
pinzetou. Nikdy neodstranujte klisté holou
rukou.
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2016 ha uzemi hiavnino' mesta rrany

O Lymeska nemoc - negativni

O Stfedoevropska encefalitida - negativni
2017 . e
‘ Lymeska nemoc - pozitivni

. Stfedoevropska encefalitida - pozitivni
O Stfedoevropska encefalitida - negativni Lymeska nemoc - negativni

‘ Stiedoevropska encefalitida - pozitivni Lymeska nemoc - pozitivni

Praha 6

Praha 10

Zdroj dat: Hygienicka stanice hl. mésta Prahy, srpen 2019
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Monitorovani vyskytu klistat

Hygienicka stanice hlavniho mésta
Prahy provadi monitorovani vyskytu
klistat ve vytipovanych lokalitach
hlavniho mésta Prahy jiz od roku 1988.
Klimatické podminky zasadné ovliviuji
biologicky vyvoj klistat. Vysoké teploty
a sucho snizuji pocet i aktivitu klistat.

Do laboratofi k vySetfeni na Lymeskou
boreliézu a Klistovou encefalitidu
byla predana klistata vSech vyvojovych
stadii. Pozitivita klistat na Lymeskou
boreliézu a Klistovou encefalitidu ve
sledovanych lokalitach hlavniho mésta
Prahy je znazornéna v tabulkach
pfistupnych na nasem webu.

(viz.QR kéd)

Vysledky monitorovani ve vztahu
k vyskytu téchto onemocnéni ukazuji
i nadale potfebu dodrzovani
preventivnich opatieni pfi navstévé
v pfirodnich lokalitach. Preventivnimi
opatfenimi jsou predevsim: ockovani
proti Klistové meningoencefalitidé,
pouzivani repelentl,véasné odstranéni
klistéte a dezinfekce mista pfrisati
klistéte a noSeni vhodného obleceni.



