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priroda se po zimé& probouzi, ale nase
meéstska ¢ast pres zimu nespala. Hlav-
nim tématem probéhlého zasedani Za-
stupitelstva MC Praha 17 byla vystavba
Domu s pec€ovatelskou sluzbou. Realizace
DPS je i politickym tématem. Pred lorisky-
mi komunalnimi volbami se nékteré stra-
ny a hnuti hlasily ke stavbé, jiné stavbu
DPS nepodporovaly. Vysledky aktualniho
hlasovéani najdete na strané 12. V redakci
Repské sedmnéactky nés ale zajimal i va$
nazor, zda je mezi lidmi v Repich o DPS zé-
jem. Anketu najdete na strané 13.

Radnim MC Praha 17 pro socialni oblast
je Pavel Maxa, s kterym vam prindSime
rozhovor na strané 4. Na strané 5 se vraci-
me k rozpo&tu MC Praha 17 pro rok 2023,
ktery zastupitelé schvalili koncem Unora.
Cesky telekomunikaéni ufad informoval
dopisem vedeni méstské ¢asti o vysled-
ku kontroly Ceské posty, kterou iniciovala
starostka Alena Kopejtkova. Podrobnosti
najdete na strané 6. V dubnu se uskuteéni
setkani vedeni méstské ¢asti a zastupcl
SVJ. Tématem setkani bude prezentace
manudélu pro rekonstrukce kontejnerovych
stani. Vice se dozvite na strané 7.

Sestra Petra, Benediktynka z Opatstvi
Venio na Bilé Hore, se na strané 10 zamys-

‘ Z RADNICE ’

Ii nad Velikono¢nim obdobim. Na strané
11 pak najdete prehled velikono¢nich
bohosluZeb.

Zacatkem kvétna se uskutecni zapisy

zentace MS najdete na stranach 16 a 17.

Zpravy ze sportu o vybranych odehra-
nych zépasech, ale i o zavodech nebo
kempech, které se pripravuji, vam pfina-
Sime na stranach 23 a 24. Lektor a kou¢
Petr Stary, zakladatel spole¢nosti Prakticka
terapie, vam v kratkém rozhovoru na stra-
né 27 priblizi téma svého nadchazejiciho
seminare Nevédoméa fec naseho téla.

Za redakci Repské sedmnéctky vam

preji krasny duben.
JIRiHOLUB

ZPRAVY Z RADNICE

Kompletni seznam usneseni a jejich UpIné znéni najdete na internetovych strankéach
www.repy.cz/mésto a Ufad/vedeni méstské Casti/rada, nebo v listinné podobé v Od-
boru kancelare starostky MC Praha 17, Zalanského 291, Praha-Repy.

PODPORA PROGRAMU

AKTIVNI MESTO

Rada méstské ¢asti se seznamila s pro-
jektem Aktivni mésto a potfebou finanéni-
ho zaji$t&ni tohoto projektu ze strany MC
Praha 17 a s ndvrhem smluv o poskytnu-
ti sluzeb v ramci projektu Aktivni mésto.
Rada méstské ¢asti souhlasi a doporucu-
je ZMC schvalit podporu projektu Aktivni
mésto a zaruc€eni poskytnuti finan¢nich
prostfedkl pro zajisténi tohoto projektu.

BMX OPEN SEASON RACE 2023 -
ZADOST UAMK BIKROSCLUB REPY
O SOUHLAS S KONANIM AKCE

Rada méstské &asti projednala Z&dost
UAMK BIKROSCLUB Repy o souhlas s ko-
nanim akce BMX Open Season RACE
2023 a vypujcku ¢asti pozemku parc. ¢.
1504/1 v k. U. Repy ve svérené spravé

2 /DUBEN /2023

meéstské ¢asti Praha 17, se zvlastnim uzi-
vanim komunikace v ul. U Borovi¢ek — Ke
kulturnimu domu — Opukovéa. Rada mést-
ské ¢éasti souhlasi se zvlastnim uzivanim
a uzavrenim mistni komunikace v ul. U Bo-
rovi¢ek — Ke kulturnimu domu — Na Bélo-
horské plani, za U¢elem poradani sportovni
akce BMX Open Season RACE 2023. Uza-
virka bude probihat ve dnech 24. 3. 2023
0d 8.00 h. do 25. 3. 2023 do 19.00 h. tak,
aby zUstal zachovan prUjezd ulic U Boro-
vicek — Ke kulturnimu domu — Opukova.
Souhlasi s konanim sportovni akce BMX
Open Season RACE 2023 s hudebni pro-
dukcef, v terminu 25. 3. 2023 0d 8.00 h. do
17.00 h. v arealu BIKROSCLUBU Repy.
A souhlasi s vypUjékou ¢asti pozemku
parc. &. 1504/1 v k. 4. Repy, pro umisténi
zédzemi UcCastnikl zavodu, teamy a konani
doprovodného programu pro déti v termi-
nu od 24. 3. 2023 do 25. 3. 2023.
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Zalanského 291, Spanielova 1280,
Makovského 1141, Bendova 1121:

UREDNI
HODINY

Utadu MC Praha 17

Pondéli 8.00-12.00/13.00-17.30
Streda 8.00-12.00/13.00-18.30
Patek 7.30-11.00

9véFovém’ — Czech POINT
Zalanského 291:

Pondéli 7.30-12.00/13.00-17.30
Utery 7.30-12.00/12.30-15.00
Stieda 7.30-12.00/13.00-18.30
Ctvrtek 7.30-12.00/12.30-15.00
Patek 7.30-12.30

Czech POINT Spanielova 1280:
V Urednich hodinédch zivnostenského odboru

I?odatelna — Czech POINT
Zalanského 291:

Pondéli 7.30-17.30
lJtery’ 7.30-15.00
Stieda 7.30-18.30
Ctvrtek 7.30-15.00
Patek 7.30-12.30

Matrika Zalanského 291:

Pondéli 8.00-12.00/13.00-17.30
Stieda 8.00-12.00/13.00-18.30
Patek — pouze po domluvé s matrikarkami

Informace na tel. 234 683 111
nebo www.repy.cz
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Vazeni spoluobcané,

ti z vas, se kterymi jsem se nékdy bavil osob-
né, védi, jak se na naSi méstskou ¢&ast di-
vam. Narodil jsem se tu a jsem presvédceny

BB KULTURNI
Bl B CENTRUM
HE PRUHON

‘ Z RADNICE

o0 tom, e Repy maji obrovsky potencial. V&-
fim tomu, Ze pokud to vezmeme za spravny
konec, mUze byt Praha 17 v nékterych oblas-
tech vykladni sk¥ini celého hlavniho mésta.

Nyni jsme na zaCatku této pfemény a pri-
pravujeme s kolegy fadu projektd, které, jak
pevné verim, uvidime v nasi méstské &asti
uz brzy. Sice je teprve pul roku od voleb, ale
fada projektl uzZ se rysuje a nékteré se uz
dokonce bliZi k realizaci. Viypichnul bych jeden
za v8echny, a tim je elektromobilita. Chceme
sniZzovat naklady a s rostoucimi cenami po-
honnych hmot je obména vozového parku
logickym krokem. Mohli byste si fict: ,No jo,
ale elektromobily jsou drahé.” A méli byste
pravdu. Ale i na to jsme mysleli. Pfipravuje-
me tyto kroky systematicky tak, abychom
na né& mohli Cerpat prostfedky z rdznych
dotacnich titulll a nezatézovali jsme tak nas
vlastni rozpocet.

V tuto chvili médme pozédano o dotaci
z programu Nérodniho planu obnovy Mini-
sterstva prace a socialnich véci ve vysi bez
mala 3 000 000 K&, za které poridime jeden
hybridni a dva elektromobily pro terénni
a ambulantni sluZby poskytované Centrem
socidlnich a zdravotnich sluzeb Repy. Jed-
nim dechem dodavam, Ze jsem zastancem
technologického mixu - tzn. spalovaci motory
maji své misto i vyznam a zelené technolo-

gie, jako jsou hybridni, elektro nebo vodikova
technologie, maji své misto a budoucnost
pred sebou. Tato vozidla tedy nebudou slouZit
Ufadu, ale pfimo obyvateldm nasi méstské
¢asti, a to pravé prostrednictvim Centra
socialng zdravotnich sluzeb Repy. Jeho pra-
covnici pecuji o nase obc¢any a dojizdéji za
nimi. Ruku v ruce s tim jde také zlepSovani
verejné infrastruktury nabijecich stanic tam,
kde to ma smysl. Nechceme, aby se diky
nim sniZoval pocet parkovacich mist, nebo
se budovaly na Ukor zelené. Nabijeci stanice
jsou v soucasné dobé zabudované jiz v péti
trafostanicich, kde nabizeji dobijeci kapacitu
az pro 10 elektromobild. Vazné se zabyvame
také instalaci dobijec¢ek do lamp vefejného
osvétleni. Touto cestou se chceme vydat. Na
podporu a rozvoj elektromobility jednoduse
nesmi doplacet stavajici majitelé aut se spa-
lovacimi motory.

V rlizné fazi rozpracovanosti mame celou
fadu dalSich projektd, se kterymi vas budeme
radi postupné a v&as seznamovat. Véfime,
Ze jdeme tim spravnym smérem a zmény
v nasi méstské &asti se vam budou nejen
libit, ale také z nich fada naSich obyvatel
bude mit pfimo nebo nepfimo uZitek. A o to
tady preci jde.

MARTIN BENKOVIC
MISTOSTAROSTA

17°

EDELE 30. DUBNA 2023 | 16:00 - 21:00 HOD.

VENKOVNI PLOCHA PRED RADNICI MC,
UL. ZALANSKEHO, PRAHA - REPY

UNIKATNi OHNOVA SHOW PA-LI-TCHI | VYSTOUPENI HUDEBNICH SKUPIN:
JE NA MALINACH, TEZKY BREJLE, KRALOVA & PROBLEMY

Tematicka soutézni stanovisté pro déti | Stanky s obéerstvenim | Spekaéek a limo pro déti zdarma
Pruty na opékani vuiti k dispozici na misté | Vyhlaseni nejlepsi masky | Vstup zdarma




PAVEL MAXA:

‘ ROZHOVOR ’

MAME CTYRI PILIRE SOCIALNI PECE
Radnim pro oblast socidlnich véci je Pavel Maxa. Byvaly predseda redak¢ni rady
Repské sedmnactky je élenem zastupitelstva MC Praha 17 s jednou prestavkou

od roku 1998. V rozhovoru se zmifiuje o roli Odboru socidlniho péée Uradu
méstské casti Praha 17 nebo o bytové politice magistratu.

Rozhovor za¢neme z trochu jiného
soudku. Byl jste dlouholetym cle-
nem redakéni rady zpravodaje Re-
pska sedmnactka a posledni roky
jste byl jejim predsedou. Dal jste no-
vému predsedovi Michalu Mrskocéovi
néjaké rady?

Spi§ doporuceni, aby si zachoval nad-
hled nad rfeSenymi problémy a popfal
jsem mu, at se mu podari zrealizovat
v8echna jeho prani, jak by mél zpravo-
daj Repska sedmnéactka vypadat a aby
v redakéni radé panovala pfijemné a pra-
telska atmosféra.

Nyni k vaSemu novému pusobeni.
Jste radnim pro socialni oblast. Toto
téma je velmi Siroké. Jaké jsou vase
aktualni ukoly?

Aktuélni otézka, kterou nyni feSime, neni
ani tak v kompetenci radniho. Odbor so-
cidlnich véci ma nyni personélni podstav.
Neni to ale pouze nas lokalni problém, ale
jde o problém v celé Praze. Zamé&stnanci
na téchto pozicich musi splfiovat zdkonem
danou kvalifikaci a téchto lidi je na trhu Za-
lostné malo. Pravdou je, Ze pokud ma né-
kdo tuto kvalifikaci, mnohdy jde délat néco
jiného, lépe finanéné ohodnoceného, nez
jit pracovat na sociélni odbor. Na druhou
stranu lidé, ktefi by tuto praci chtéli dé-
lat, tak nesplnuji zakonem dané podminky
kvalifikace. Volné pozice inzerujeme véemi
moznymi informaénimi kanaly a zéaroven
oslovujeme i 8koly a snazime se zaujmout
absolventy. ZvaZzujeme rlizné varianty, jak
oslovit zdjemce. Mezi uvazované benefity
bude pravdépodobné patfit i mozna nabid-
ka sluzebniho bytu.

Jakou roli hraje Odbor socidlnich
véci naseho ufadu, ktery vykonava
agendu pro stat?

Socialni véci jsou podle mé nedocenéna
oblast, ktera je velmi Siroka. At uz jde o so-
cialni préavni ochranu déti nebo pomoc li-
dem v nouzi. Je realitou, Ze prace s lidmi,
ktefi tuto pomoc potrebuji, je mnohdy na-
ro¢nd. To je prosté fakt. Pro nds je v tuto
chvili limitujici prévé persondlni podstav na
jedné strané a na druhé strané ndm stat
nehradi vesSkeré naklady, které s agen-
dou v socialni oblasti naSe méstské ¢ast
musi vynaloZit.
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Vidite néjaké zasadni nedostatky
v socialni oblasti v Repich?

Repy maji vyhodu v tom, Ze otazka soci-
alni péCe je u nas rozprostfena mezi vice
organizaci. Mame Ctyfi pilite socialni péce.
Vedle Odboru socidlnich véci u nas fungu-
je Centrum socialné zdravotnich sluzeb,
Domov sv. Karla Boromejského nebo nas
bezbariérovy dim, ktery je uréen hendike-
povanym ob&antm. Mym cilem je tyto ¢ty-
fi pilife co nejlépe koordinovat a zaroven
navazat na dobrou praci mych predchdcu.

Socialni oblast zahrnuje i bezdomo-
vectvi. Jaky je soucasny stav a je
mozné se s timto jevem vyporadat?
S bezdomovectvim se bohuZzel zatim ni-
komu nepodarilo vyporadat stoprocent-
né. Tedy krom totalitnich rezZimd. Faktem
je, ze pro ¢ast lidi to je Zivotni styl, kdy ne-
maji zddné povinnosti a nechtéji to zmé-
nit. V tomto sméru byvaji v nasi méstské
¢asti problémy spiSe v zimnim obdobi, ale
b&hem let se napriklad podafilo zabezpe-
¢it domy tak, aby bezdomovci nevnikali
do sklepl a neprespévali v nich tak ¢asto
jako dfiv. Méstska ¢ast spolupracuje s or-
ganizacemi, které jsou s nimi v kontaktu.

Magistrat hl. m. Prahy v minulém
volebnim obdobi poskytoval bezdo-
movcim byty ve vlastnictvi magist-
ratu, coz pusobilo ale problémy. Jak
se divate na tyto snahy?

Podle mého ndzoru se magistrat snazil ob-
sazovat své byty zcela nekoncepéné. Byli
nejenom obtéZovani ostatni ndjemnici ma-
gistratnich dom, ale dochazelo i ke zvyse-
né kriminalité v jejich okoli. Nicméné pevné
vérim, Ze magistrat tyto snahy prehodno-
ti a vyslySi spoleéenskou poptévku, aby
tyto byty byly poskytovany napriklad zdra-
votnimu personalu, vZzdyt jsme v blizkosti
Fakultni nemocnice Motol, nebo hasi¢tm.
Toto vidim jako smysluplngjsi fesenti, které
by ptineslo benefity i ndm, ob&antim Rep.
Méstska ¢ast Praha 17 ma fadu viast-
nich bytti. Nedavno se objevilo téma,
jak ma méstska cast pracovat s dluz-
niky, ktefi dluzi za najemné, ale od-
volavaji se na to, Zze jsou socidlné
znevyhodnéni.

Kazdy, kdo bydli v najemnim byté, musi
v prvni fadé radné hradit najemné a sluzby.
To je ostatné déno i zdkonem. Kdo mé pro-
blém platit najemné, musi tento problém
feSit. MoZnosti je mnoho. Napfiklad obratit
na socialni odbor a spole¢né hledat reseni.

Méstska cast ma Komisi socidlni
a zdravotni. Jsou néjaké vystupy
z této komise?

Novi ¢lenové komise, ktefi jsou v zastupi-
telstvu poprvé, se teprve seznamuji s real-
nou situaci v nasi méstské ¢asti. Doufam,
Ze na zakladé dalSich jednani komise bu-
dou vznikat navrhy, které budou zalozeny
na realné proveditelnych resenich. Socialn{
oblast neni podle mé zajimava z pohledu
palcovych titulkll nebo prispévkl na soci-
alnich sitich. Ale kazdy, kdo se ji vénuje
uprimné, by mél mit pocit, Ze udélal néco
dobrého, co spole¢nosti pomuze. Vsich-
ni, kdo podle mé v socialni oblasti pracuij,
a mél jsem moznost je poznat, jsou pros-
té Zeny a muzi s velkym srdcem a silnou
empatii. Za to bychom si jich méli vSich-
ni vazit a ja se budu ze vSech sil snazit je-
jich téZkou préaci prezentovat a branit pred
t&émi ,, chytroliny”, ktefi jen hledaji chyby
a nenavrhuji feSeni. Chci jim aspon touto
formou upfimné podékovat za jejich po-
tfebnou a bohulibou praci, kterou kona-
il kazdy den.

Dékuji za rozhovor
JIRiHOLUB



HOSPODARENI
MESTSKE CASTI

PRAHA 17
V ROCE 2023

Zastupitelstvo

MC Praha 17 schvililo
dne 15. 2. 2023 na svém
radném zasedani
rozpocet méstské casti
na rok 2023.

ozpoCet méstské Casti byl navr-
Rien s celkovymi pfijmy ve vySi

174.719,1 tis. K¢ a s celkovymi vy-
daji ve vySi 452.002 tis. K&, coz znadi pla-
novany schodek ve vysi 277.282,9 tis. K¢,
ktery je kryty z finanénich prostfedkl vy-
tvorenych v minulych letech, véetné ne-
vy&erpanych dotaci.

Prijmy jsou tvoreny vlastnimi prijmy ve
vySi 33.758 tis. K&, pfijmy z dotaci ve vySi
114.961 tis. K& a pfevodem z hospodarské
ginnosti ve vysi 26.000 tis. K&. V pfijmové
¢asti rozpoc¢tu nejsou uvadeény prijmy z do-
taci, které méstskéa ¢ast obdrzi v pribéhu
roku 2023. ,Zde pocitdme s vyrazné vys-
§im néardstem, jelikoZz budeme nepretrzité
usilovat, vyrazné vice nez v minulosti,
o dalsi finan¢nf zdroje (dotace z rozpoctu
hl. m. Prahy, granty ze statniho rozpoctu,
dotace z fondl EU apod.) na spolufinanco-
vani potteb nasi MC," uved| mistostarosta
Miroslav Soukal, ktery mé hospodarenf
meéstské ¢asti Praha 17 na starosti.

BéZné vydaje jsou rozpoctovany ve vysi
212.519 tis. K&, coz je sice o cca 4 mil. K&

‘ INFORMUJEME ’

vice neZ v roce 2022, ale je to zpUsobe-
né nardstem platd ve statni spravé o cca
10 %, coz &ini cca 6 mil. K&. ,V ostatnich
béznych vydajich mirné Setfime a pred-
pokladéme, Ze na konci roku 2023 bude
Uspora v b&Znych vydajich oproti rozpoctu
v jednotkach milion0,” pripomnél misto-
starosta Miroslav Soukal.

PRIJMY MC PRAHA 17

Prevod

z hospodaiské
cinnosti

15 %

Vlastni

pFijmy
19%

VYBRANE UKAZATELE BEZNYCH VYDAJU:

/.\ Rozvoj obce I 0,8 %

= infrastruktura

a Doprava - 2%
Skolstvi 23,3 %
Socidlni oblast

@ oot

== asport

@ Bezpecnost . 11 %

WWW.repy.cz

Nejvétsi narlst finanénich prostfedkl
v béZnych vydajich ve srovnani s rokem
2022 je v kapitole Skolstvi, které si to
bezesporu zaslouzi. ,Propad” v socidlnf
oblasti a zdravotnictvi ve vysi cca 3 mil. K&
je zplsoben pouze tim, Ze doslo ze strany
statniho rozpoctu ke zméné finanéniho vy-
poradani pridélenych dotaci v této oblasti.
Dfive nevycerpané finan¢ni prostredky
mohly byt zapojovany do rozpoctd nasle-
dujicich obdobi, coZ se pravé projevilo
v rozpoctu na rok 2022.

Soucéasti rozpodtu béznych vydajl je
i finanéni rezerva ve vysi 6 mil. K& pro
zajisténi nepredvidatelnych potfeb nebo
rozpo¢tem nepokrytych potfeb ostatnich
kapitol.

V kapitalovych vydajich je rozpo&tovéano
239.4883 tis. K¢, z toho nejvétsi polozku
tvori 200 mil. na stavbu DPS, z toho je
150 mil. z nevycerpanych dotaci ze strany
MHMP v minulych letech. Druhou nejvyssi
poloZkou v této kapitole je oblast Skolstvi,
kde je vyclenéno néco pred 11 mil. K¢
prioritné na rekonstrukci topného systé-
mu v MS Pastelka v Sochérové ulici, na
rekonstrukci ploché stfechy nad jednim
z pavilént ZS J. Wericha. , Dal$/mi pléno-
vanymi investiénimi akcemi je zastinéni
v nékterych MS i ZS, vymé&na stoupadek,
rekonstrukce sportovist v ZS a &ast financi
je planované na projektovou dokumentaci
k dal$im chystanym akcim, na které se
budeme snazit vyuzit rGznych dotacnich
programl a musime byt na tyto vyzvy
v&as pfipraveni. DalSi vyraznou polozkou
v kapitalovych vydajich v kapitole méstska
infrastruktura jsou cca 3 mil. K& na rekon-
strukci détského hristé Laudova,” dodal
mistostarosta Miroslav Soukal.

VYSLEDEK HOSPODARENI
Hospodareni méstské ¢asti skondilo k 31.
12. 2022 prebytkem ve vySi 4 686,65 tis.
K&, ktery souvisi s neCerpanim rozpocto-
vanych vydaja.

RED
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SDRUZENI PAR
ODLOZILO VOLBU
NOVEHO VEDENI

druzeni Prague Airport Region (PAR),
SKteré sdruZuje obce a méstské ¢asti

v okolf leti§t&, meélo na svém brezno-
vém jednani volit nové vedeni. Nasi mést-
skou &ast zastupovala starostka Alena
Kopejtkova. , K volbé nového vedeni bo-
huzel nedoslo, protoZze stanovy sdruze-
ni obsahovaly nedostatky. Vedeni PAR
proto musi stanovy prepracovat tak, aby
o nich bylo moZné hlasovat a néasledné
volit nové vedeni. Dal§i jednani sdruzeni
PAR je napldnovano na ¢erven a mélo by
se uskuteénit v nasi méstské ¢asti,” uved-
la starostka Alena Kopejtkova.

Méstska c¢ast Praha 17 dlouhodobé
podporuje vystavbu paralelni drahy, kte-
ra zajisti, Ze letadla nebudou pfi opra-
vach hlavni ranveje odkladnéna nad Uzemi
Rep. Vystavba paralelnf drahy se v tnoru
dostala blize k realizaci. NejvySSi sprav-
ni soud vyhovél kasaéni stiznosti letisté
a vratil planovanou vzletovou a pfistavaci
dréhu do zédsad Uzemniho rozvoje Stre-
docCeského kraje. Nova ranvej ma slouzit
jen pro pfistani, stavajici hlavni dréha pak
jen pro vzlety. Otevreni paralelni ranveje
je podminkou pro noéni uzavirku letisté.
Sdruzeni PAR se ale zavazalo, Ze bude
jednat s letistém o omezeni no¢nich letl.

RED
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CTU SHLEDAL POCHYBENI POSTY

a zékladé podnétu starostky Ale-
N ny Kopejtkové proved| Cesky te-
lekomunikaéni arad (CTU) kont-
rolu na dodejné Praha 515 (Stodalky).
Pro Repy funguje jako dodejna pobo&ka
posty ve Stodllkach a dorucovatelé roz-
nasi listovni zasilky odtud. CTU konsta-
toval, Ze pfi své kontrole zjistil pochy-
benf razného typu, o kterych informoval
vedeni méstské ¢asti dopisem. Vysled-
kem kontroly CTU bylo napfiklad zjistént,
7e tabulkovy pocet doru¢ovatell v dodej-
né je 43 osob, prficemz skuteény pocet
dorucovatell je 41, ale 7 z nich je dlou-
hodobé nemocnych. Nedostatek doruco-
vatell feSi dodejna pomoci rozebirky za-
silek a brigadnikd.
Ze shroméa?dénych podkladt CTU
dale zjistil, Ze nejcastéj$im pochybe-
nim byly neuskuteé¢néné pokusy o do-

U POLIKLINIKY JE
OMEZENA DOBA
PARKOVANI

arkovisté Polikliniky Repy v Ben-
Pdové ulici ma omezenou dobu par-

kovani na 2 hodiny. K Upravé do-
§lo, aby nebylo parkovisté zneuzivano
k dlouhodobému parkovani, ale slouzilo
navstévnikam polikliniky. Ridi¢i musi pfi
zaCatku stani umistit parkovaci kotou¢ vi-
ditelné ve vozidle a nastavit na ném dobu
zaCatku stani, kterou nesmi az do odjezdu
meénit. Provizorné postaci zanechat i vidi-
telné odloZeny papir s ruéné napsanym
¢asem (napfiklad: "Pfijezd 10:30 hod.").

RED

posta
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rugeni zasilek. ,,CTU néas déle v dopise
v souvislosti se zjisténymi nedostatky
informoval, Ze ve v8ech pfipadech bude
s Ceskou postou zahajeno spravni fizenf
ve Véci spachani prestupku podle zdkona
o poStovnich sluzbach. Zaroven vSak po-
dotkl, Ze kroky ke zlepSeni kvality sluzeb
a napravna opatfeni muize cinit pouze
Ceska posta,” uvedla starostka Alena
Kopejtkova.

Ceskéa posta ma od brezna 2023 nové
vedeni. ,Na zakladé etfeni CTU oslovim
nového feditele Ceské posty, aby se touto
situaci zabyval. Z médii jsem v tuto chvili
pouze zaznamenala pldny na uzavirani
pobocek a propousténi dorucovateld,”
dodala starostka Kopejtkova.

Ceska posta je statni podnik a zfizova-
telem je ministerstvo vnitra.

RED



MC PRAHA 17
ROZDELI
FINANCE

v letognim roce MC Praha 17 rozdéli fi-
I nanéni prostredky z prijma z vyhernich au-
tomatU na sport, kulturu a ostatni volnoca-
sové aktivity. Zadosti o dotace pro roky 2023
a 2024 je mozné podévat od 3. dubna 2023
do 30. dubna 2023. Zadatelé z d¥iv&jsich let
budou automaticky vyzvani zaméstnanci
Uradu MC Praha 17, aby svou ?&dost pied-
lozili i v letoSnim roce. Vlyhrazena je ¢astka
3 miliony korun. Pokracovat bude i program
Aktivni mésto, ktery prispiva rodi¢lim na pra-
videlnou sportovni a volno¢asovou ¢innost
déti. ,,Program bude spustén od 1. Cerv-
na 2023 a vySe prispévku bude opét 600,-
K¢&. Prispévek bude uréen détem do 18 let
vé&ku s trvalym pobytem na Gzemi MC Praha
17," uved! mistostarosta Miroslav Soukal.
Pro roky 2023 a 2024 je alokovana ¢astka
1.750.000,- K&. O zahéajeni programu bude-
me &tenafe informovat v dal$ich &islech Re-
pské sedmnactky.
RED

NOVA TOALETA
V POLIKLINICE REPY

ro navstévniky Polikliniky Repy byla
vabudovéna nova bezbariérova toa-
leta ve vchodu Zufanova 1113. Bez-
bariérové toaleta se nachéazi v 1. podzem-

nim podlaZi (suterénu).
RED

PRAZENE MOHOU
i{\pATv O NADACNI
PRISPEVEK

metropoli od roku 2022 plsobi So-
VCia’Im’ nada¢ni fond Hlavniho més-
ta Prahy, zfizeny Hlavnim méstem
Prahou. Jedné se o jedine¢ny néstroj, kte-
ry mlze pfispét ke zvySeni kvality Zivota
Prazan(, ktefi mohou zadat o nadacni pfi-
spévek ve 3 programech:
B Program podpory bydleni
B Program podpory nezavislého Zivota lidi
se zdravotnim znevyhodnénim
M Program podpory péstounské péce

Vice na: www.socialninadacnifond.praha.eu

RED

www.repy.cz
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SVJ DOSTANOU MANUAL
PRO REKONSTRUKCE
KONTEJNEROVYCH STANI

edeni MC Praha 17 pfipravilo pro
VZéstupce SVJ spoleéné setkani,

kde jim bude predstaven manual
pro rekonstrukce kontejnerovych stani.
Méstska Cast zaroven pfipravila navrh ty-
pového kontejnerového stani, které se od
drivéjsich navrha se ,zelenou stfechou”
od architektl lisi zejména svou cenovou
dostupnosti. , Stavajici kontejnerova stani
byla vybudovéna za dob minulych v ramci
obc¢anského vybaveni sidlisté. Po celém
Uzemf Rep, zejména pak na sfdlisti, se na-
chazi velké mnozZstvi stani, ktera sice sta-
le slouzi, nicméné jejich Zivotnost postu-
pem Casu klesé a jejich technicky stav je
mnohdy nevyhovujici. Manual byl vytvo-
fen jako vychozi orienta¢ni rozcestnik,
ktery provede zdjemce o rekonstrukci po-

tfebnymi administrativnimi kroky,” uved|
mistostarosta Martin Marek.

Méstska ¢ast Praha 17 snazi kontej-
nerova stani postupné& obnovovat, jako
priklad mUZzeme uvést stanovisté v Ga-
landové, Nevanové ¢&i Laudové ulici. Nové
bude realizovéno sténl' % ulici I\/Iakovské—
a zakladmm materiadlem je tzv. tahokov.
V pfipadé vlastni realizace kontejnerové-
ho stani, které bude v souladu s vizualni
a funkéni jednotnosti, je mozné Cerpat od
Méstské ¢asti Praha 17 prispévek do vyse
100 tis. K&.

Prezentace manualu pro rekonstrukce
kontejnerovych stanf se uskuteéni 12. 4.
2023 od 17:00 hodin v Sokolovné.

RED

PRISPEVEK NA
USPORU ENERGII

ocialni nada¢ni fond Hlavniho mésta
SPrahy poskytuje jednorazovy prispe-
vek na Usporu energifi ve vysi 3.000
K&. Zadost mohou podévat domacnosti
vdov/vdovcu pobirajici starobni a vdovsky
dtichod v sou&tu do 17.000,- K&. Zadost se
podava on-line na strance https://podani.
socialninadacnifond.cz
RED




‘ ZIVOTNI PROSTREDI ’

VELKOOBJEMOVE
KONTEJNERY V DUBNU

Velkoobjemové kontejnery (VOK) budou pristavovény ve vsed-
ni dny v odpolednich hodindch od 14:00 do 18:00 hod a o vi-
kendu od 12:00 do 16:00 hod. Po celou dobu pfistave-
ni bude pfFitomna obsluha, ktera bude koordinovat ukladani
odpadd. VOK nebudou na daném stanovisti zlistavat pres noc.

STANOVISTE VOK

1.4. 12:00 - 16:00 ul. Jirankova - parkovisté
5.4. 14:00 - 18:00 Ke Kulturnimu domu x U Borovic¢ek
13. 4. 14:00-18:00 Parkovisté Hofbauerova x Zufanova
15.4. 12:00 - 16:00 Parkovisté ul. Laudova x
K Trninam
19.4. 14:00 - 18:00 ul. Na Moklingé — parkovisté
21. 4. 14:00 - 18:00 Parkovisté u objektu Bily Beranek —
ul. Simova
27.4. 14:00 - 18:00 ul. Drahoriovského — parkovisté
u podz. garazi
28. 4. 14:00 - 18:00 ul. Galandova — parkovisté

UPOZORNENI PRO OBCANY

Méstska ¢ast Praha 17 neni zodpovédna za pfipadné zme-
ny ¢asu ani termind pristaveni VOK. SluZby jsou financované
z prostfedkd Magistratu hl. m. Prahy a zprostredkovavany spo-
le¢nosti Prazské sluzby a.s. a FCC Group s.r.o. (dfive A.S.A.).
V pripadé, Ze zjistite nedostatky v poskytované sluzbé, nahlas-
te tuto skutecnost prostrednictvim emailu callcentrum@psas.cz
/ cisterepy@praha17.cz nebo na tel.: 235 300 655. Dékujeme!

co ODLOZIT DO VOK

VOK jsou uréeny pouze pro objemny odpad z domacnosti
jako je napf. nabytek, sportovni nacini (lyze, jizdni kola apod.),
koberce, podlahové PVC, umyvadla a zdchodové misy.

CO NELZE ODLOZIT DO VOK

* smésny komunalni odpad, ktery Ize vhodit do b&zné sbér-
né nadoby (popelnice, kontejneru)

¢ nebezpecéné slozky komunélniho odpadu (jako napt. baterie
a akumulatory, barvy, chemikalie, zafivky)

¢ odpad ze zelené (vétve, posekana trava apod.)

¢ elektroodpad (chladnicky, pracky, televize, monitory, podita-
¢e, prehravace, telefony apod.)

e stavebni sut

VOK neni uréen pro odkladani objemného odpadu pod-
nikatelskymi subjekty!!!

NEBEZPECNY ODPAD

V RAMCI organizovaného mobilniho sbéru nebezpeénych od-
padd mohou ob&ané, prostfednictvim obsluhy vozidla, bezplatné
odevzdat k odstranéni nasledujici druhy nebezpeénych odpadu:
e rozpoustédla e kyseliny ® zdsady e fotochemikalie e pesticidy
e zarivky a jiny odpad s obsahem rtuti (teploméry) ® mazaci ole-
je a tuky e barvy, tiskafské barvy, lepidla, pryskyfice e detergen-
ty obsahujici nebezpecné latky (istici prostfedky) e [éCiva @ ba-
terie a akumulatory

Kapalné nebezpecné odpady musi byt predany v pevné
uzavienych nadobach!
Mozno odevzdat i jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich).

Kontaktni tel. na Fidic¢e pro pfipad nenalezeni svozového vo-
zidla: 725 562 312, 725 562 318

1. ul. Skuteckého (parkovisté proti domu 1085)
. ul. Laudova (slepé rameno - nad Z5)
. ul. Nevanova
(proti byvalému zdravotnimu stredisku ¢. 1079)
. ul. Nevanova (u prodejny Zabka &. 1050)
. ul. Mrkvickova (dle moznosti zastaventi)
. ul. Na Fialce 1.
. ul. Brunnerova (parkovisté)
. kfizovatka ul. Bfezanova - U Borovi¢ek

1. kfizovatka ul. Bendova - Bazovského
(u parkovisté)

2. ul. Makovského (u ¢. 1394

- vjezd do podz. garazi)
. ul. Galandova (u ¢. 1246)
. ul. Spanielova (u $koly)
. kiizovatka ul. Spanielova - Zufanova (parkovists)
ul. Sochériova (slepé rameno - u skoly)
. ul. VondrouSova (u vytopny - u stani kontejnert)
. ul. Jirdnkova (parkovistg)

6.4.-CT

15:00 - 15:20 hod.
15:30 - 15:50 hod.

W N

16:00 - 16:20 hod.
16:30 - 16:50 hod.
17:00-17:20 hod.
17:30-17:50 hod.
18:00 - 18:20 hod.
18:30 - 18:50 hod.

O ~NO O

27.4.-CT

15:00 - 15:20 hod.

15:30 - 15:50 hod.
16:00 - 16:20 hod.
16:30 - 16:50 hod.
17:00 - 17:20 hod.
17:30-17:50 hod.
18:00 - 18:20 hod.
18:30 - 18:50 hod.

ONO oA W

SBERNE DVORY

Objemny odpad Ize zdarma odloZit také v téchto nejblizsich shér-
nych dvorech:

- Praha 6 — Dejvice, ul. Probostska 1, tel.: 736 518 204
« Praha 5 - Jinonice, ul. Puchmajerova, tel.: 731 142 348

Provoz od pondéli do patku: 8.30 - 17.00 hod.,
sobota: 8.30 — 15.00 hod.
Ing. VLADIMIRA SRAMKOVA,
ODBOR ZIVOTNIHO PROSTREDI A DOPRAVY
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KAM S BIOODPADEM

Stanovisté BIOVOK:

9:00 - 12:00 Laudova x K Trninam
9:00 — 12:00 Hofbauerova x Zufanova

9:00 - 12:00 Na Mokliné
13:00 - 16:00 Ke Kult. domu x U Borovicek

Pristavované kontejnery budou s obsluhou.

Do bioodpadu, a tim i do biovoku patfi: listi, trava, plevel, zbyt-
ky rostlin, dfevni $tépka z vétvi stromU a kerd, piliny, hobliny,
spadané ovoce, zbytky ovoce a zeleniny, ¢ajové sacky, kavova
sedlina, skorapky od vajec apod.

Do bioodpadu, a tim | do biovoku nepatfi: zbytky jidla (tzv. gas-
troodpad), jedlé oleje, kosti, maso, uhynulé zvirata, znecisténé
piliny a hobliny, biologicky nerozloZitelné odpady apod.

Biovoky jsou financovény z prostfedkd Magistratu hlavniho més-
ta Prahy.



JAK SE SLAVIL
DEN SVATEHO
PATRIKA

V SOKOLOVNE?

etodni oslava Dne svatého Patrika se
Lpro velky zajem presunula do fepské

Sokolovny, ktera byla zcela vyproda-
na. Na sprédvné oslavé sv. Patrika nesmi
chybét irskéd kapela a nejinak tomu bylo
i v Sokolovné, kde zahréla kapela Malem-
Irish z Doks. Nechybély tradi¢ni irské drin-
ky, zelené pivo a tematické ceny.

Svaty Patrik byl starovékym krestan-
skym duchovnim, mnichem, misionarem
a biskupem, ktery se narodil nékdy na
prelomu 4. a 5. stoleti. Statnim svatkem
je Den svatého Patrika pouze v Irsku, ale
slavi se po celém svétg, vzdy 17. bfezna.

RED

‘ BYLI JSME PRI TOM ’

ZAHAJENI 8. ROCNIKU YELLOW
RIBBON RUN A VYSTAVY

areédlu Domova sv. Karla Boromej-
vgkého byl ve stfedu 8. 3. 2023 za-

hajen 8. ro¢nik Yellow Ribbon Run
(YRR), béhu na podporu integrace lidi po
vykonu trestu, ktery je letos vé&novan ze-
nam. A pravé odsouzené Zeny jsou umis-
tény i v Zenské véznici v Domové sv. Kar-
la Boromejského, ktera spadé pod Vazebni
véznici Ruzyné a jedna se o unikatni projekt
Vézeriské sluzby CR a sester Boromejek
(podrobngjsf ¢lanek o tomto tématu jsme
vam pfinesli v bfeznovém &isle Repské se-
dmnactky). Odsouzené se mohou v areélu
pro vykon trestu volné pohybovat a poméa-
haji zde s pé&i o seniory. Cést Zen pracuje
i pro Méstskou ¢ast Praha 17. , Projekt vni-
mam jako velky pfinos pro Zeny, které maji
moznost zapojit se béhem vykonu trestu do
pracovniho procesu. Odsouzené Zeny uklizi
i U nas na Urad& nebo v ulicich Rep,” uved-
la na zahajeni 8. roéniku YRR starostka MC
Praha 17 Alena Kopejtkova.

.V letoSnim ro¢niku, ktery je zaméreny
na Zeny, budeme mit opét pfilezitost pfi-
blizit verejnosti pribéhy téch, které svou
integraci zvladly. Velmi si vazim moznosti
zahajit letoSni béh pravé na tomto unikat-
nim misté, které je skvélym piikladem
funkéniho, originalniho a cileného zachazeni
s véznénymi zenami,” fekla Gabriela Slova-
kovd, inicidtorka Yellow Ribbon Run v CR.

Na travnatém prostranstvi naproti Do-
movu sv. Karla Boromejského je sou-
C¢asné k vidéni vystava fotografii Jana

Jirkovského s ndzvem ,Utec predsudkdm
aneb Zluta stuzka v pohybu”. Fotografie
doprovazi kratké informace s pribeéhy lidi
na fotografiich.

Hlavni zdvod YRR se pobé&Zi v Aktivnim
lesoparku Repy 20. 6. 2023 a pfipraven
bude i doprovodny program v podobé
aktivit pro déti a hudebnich vystoupeni.

RED

BEH SE ZLUTOU STUZKOU
A AKCE YELLOW RIBBON 2023

Termin: 20. 6. 2022

14:00 ZAHAJENI PROGRAMU
16:00 REGISTRACE NA MISTE
16:30 - 17:30 DETSKE ZAVODY

18:00 STAFETOVY ZAVOD

REPSKY
MASOPUST

rvni bfeznovou sobotu bylo v Fe-
Ppskych ulicich veselo, v odpolednich
hodinach se od Domu déti a mlade-
Ze Praha 6 vypravil pravod pestrobarevnych
maskar. Stejné jako v loriském roce, i letos
si Repsky masopust nenechaly uijit stovky
navstévnikd. VétSina z nich prisla v mas-
ce, dalsi si ji mohli v dilnd&ch u DDM pred
akci vyrobit. Zadjemci si zde mohli opéct
také Spekéacky a poslechnout Zivou hudbu.
Akci poradal spolek Repsti sousedé, z. s.
a Dim déti a mladeZe Praha 6. Jak uved|
Michal Sté&pat, v Repich nejde o obnoveni
tradice masopustniho prdvodu, ale o jeji
zavedeni. ,,Podle dostupnych informaci se
masopustnf privody v Repich nikdy neko-
naly. V naSem okoli jsme ale vnimali, Ze by
lidé zavedeni této tradice pfivitali,” sdélil
Michal St&par.
Jako nejlepsi maskary byly vyhlaseny
v détské kategorii: Sasek, valeénik z Hvézd-

www.repy.cz

nych vélek a ert s MikuldSem a andélem.
V kategorii dospéli bodovaly masky atleta,
jednoroZce a fepského rosomaka.

Na zaveér privodu byla v souladu s tradici
popravena postava Masopusta. Na akci nava-

zal Maskarni ples, ktery v masopustnim ¢ase
pravidelné poréddad Spole¢nost pro obnovu
fepskych tradic. RED
FOTO: SPOLECNOST PRO OBNOVU
REPSKYCH TRADIC
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VELIKONOCNI ZAMYSLENI
/ CESTA VELIKONOCEMI

Co se to déje? Na zemi je dnes veliké
ticho. Veliké ticho a samota. Veliké
ticho, protoze Kral spi. Zemé se zdésila
a zmlkla, protoze vtéleny Buh usnul

a vyburcoval ty, ktefi od véki spali.
Vtéleny Blih zemfrel a otfasl Fisi mrtvych.

Bilé soboty. Pro sou¢asného &lovéka zvyklého spiSe na ve-

likono¢ni symboliku kvétd, zajickd a pestrych kraslic mize
byt akcent na ticho a fiSi mrtvych ponékud neobvykly. Velikono-
ce v SirSim smyslu oznacuji sedm dni, ve kterych se postupné
otevird a pomoci symboll odviji dilezity aspekt lidského Zivo-
ta. Palmové ratolesti — rozhodnuti vydat se na cestu (Kvétna ne-
déle), hostina — odevzdani sebe (Zeleny ¢tvrtek), kfiz — utrpeni
a smrt (Velky Patek), hrob — ticho na konci cesty (Bila Sobota),
prédzdny hrob — zmrtvychvstani, proména (Velikonoéni nedéle).
Velikonoce jsou tedy postupny proces, ve kterém si lidé kazdo-
ro¢né symbolicky prochéazeji vnitfni cestu, kterou se kazdy ne-
vyhnutelné a zcela nesymbolicky jednou musi vydat. Tyto svatky
se nevyhybaji sloviim, jako je bolest, utrpeni, ztrdta smyslu, to je
mUze ¢init nesrozumitelnymi. Co tady vlastné slavit?

Zminéné plati z pohledu kfestanské tradice, ktera se v pribé&hu
staleti stala soucasti zapadni kultury a kalendare. Rlzné jazyky
nalezly rGzna pojmenovani: , Velikd noc” - temnota, kdy umira
i sém Buh, aby se vratil proménény — jak pokracuje malebné sta-
robyly text ,s kliéem od smrti a podsvéti”. V némeckém nazvu
Ostern zazniva slovo ,,Osten” - vychod (slunce) nebo dokonce
staronémecké eostro — ranni Cervanky. Jizni narody prejimaji po-
jmenovani z latiny, ktera se zase inspirovala hebrejstinou: , Pas-
cha” - prejiti prfipomina kli¢ovy pfibéh z dé&jin Zidovského naroda,
ktery preSel Rudym morem do Zemé zaslibené a osvobodil se tak
z (egyptského) otroctvi. Jiné jazyky jdou pfimo k pointé a uzivaji
nazev , Vzkiiseni”. V§echna pojmenovani naznacuji drama, které
kon¢i proménou temného v svétlé, spoutaného ve svobodné,
mrtvého v Zivé. Bolesti v radost.

Bolesti je hodné& v nasi dobé. Kdyz se objevi, obraci Zivot na-
ruby, obvyklé recepty na $tésti selhdvaji. Jak si poradit s vlastni
bolesti je jedna véc. Mnohem ¢astéji jsme ale vystavovani situaci,
kdy musime nést utrpeni druhych a tapeme. Nékdo se stahuje

Tento text starobylé promluvy se dodnes &te v liturgii tzv.

e

-
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do sebe, jiny udili zaru¢ené rady. Bezradnost spous$ti jak nadmér-
nou aktivitu, tak rezignaci, ale nepfinasi ulevu. Jeden benedik-
tinsky mnich moudfe napsal: ,Nade vSechno utéSovani, nade
v8echny terapie, |éky a dobfe minéné sliby je potfebné uznani
utrpeni a také to, aby se trpicim véfilo, Ze trpi. Je to neskuteéné
dulezité, abychom zazili a nechali zazit konkrétniho ¢lovéka, Ze
jeho utrpeni uzndvame. Ano, vidim, Ze trpis, mas zarmutek, mas
bolesti — a véfim Ti. Toto je Casto brana ke skute¢né proméné
a urovnani cesty k procesu uzdraveni a Utéchy.”

Velikonoce jsou vlastné kazdoro&nim duchovnim worksho-
pem, uéenim se procesu uzdravujici promény. Ta spocivda mimo
jiné v prijeti i tézkych véci za soucast Zivota a nalezeni smyslu
a nadéje za hranicemi vlastni sily. Svou ,velikou noci” si kazdy
musi jednou projit, probojovat se k vnitfni svobodé a najit svij
kli¢ k bolesti. | smrti a tomu, co bude po ni. Tuto cestu si kazdy
neseme v sobé a nikdo ji za nds nemuze objevit a projit. A je
to dar, kdyZz potkdme nékoho, kdo je celistvy, umi se radovat
i trpét, byt na svém misté a kdyZ je Cas, tak i odejit. A pfitom
z(istat dal, protoZe vlozil sém sebe do prostredi, ve kterém zil —
své schopnosti, sva presvédcéeni, svou lasku. Je tady, at uzZ jej
vidime reédlnyma oc¢ima, nebo ,jen” srdcem. | nejvétsi diim se
sklada z jednotlivych malych cihel a to, Ze horni patra stoji, je
zasluhou nizsich pater &i zaklad, které uz nikdo nevidi, protoze
jsou hluboko v zemi.

Preju nam vSem radostné Velikonoce. Abychom vnimali krasu
jara, ¢ervankl po dlouhé noci, a hlavné se nebdli Zddné promé-
ny, ktera vede k vnitfnimu pokoji a svobodé. Svobodé milovat.
Pokoj vam!

Sr. PETRA PAVLICKOVA, BENEDIKTINKA
Z OPATSTVIi VENIO NA BIiLE HORE



BOHOSLUZBY O VELIKONOCICH 2023
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KOSTEL PANNY MARIE VITEZNE — BILA HORA

2. dubna
6. dubna
7. dubna
8. dubna

9. dubna
10. dubna

Kvétna nedéle
Zeleny étvrtek
Velky patek
Bila sobota

11:00
17:00
17:00
20:00

Bozi hod velikonocni 11:00

Velikonoéni pondéli

KOSTEL SV. MARTINA

11:00

Zehnani ratolesti

Velkopatecni obrady

Vigilie Zmrtvychvstani Pane, cteni ze
Starého a Nového zékona v plném roz-
sahu

MSe svata s poZzehnanim pokrm

9. dubna

Nedéle Velikonoéni

KOSTEL SV. RODINY

10:30

MSe svata s Zehnanim pokrmd

6. dubna

7. dubna

8. dubna

9. dubna
10. dubna

Zeleny étvrtek

Velky patek

Bila sobota

Nedéle Velikonoéni
Pondéli Velikonocni

18:00

9:00
16:00

8:00

pres den

20:30
9:00
9:00

MSe svatd, nasleduje poboznost v Ge-
tsemanech

Poboznost kfiZzové cesty
Velkopatecni obfady na pamatku Umu-
¢eni Pané

Modlitba se ¢tenim

Moznost adorace u Boziho hrobu
Velikonoéni vigilie se kitem

MSe svata s Zehnanim pokrmd

MSe svata

Zpoveédni den farnosti bude v pondéli 3. dubna od 16:30. Vyuzijte i jinych termind
pro svatosti smiten.

RECKOKATOLICKY CHRAM SV.
KRIZE A SV. HELENY

Stodulky — Haje, pfi zelezni¢ni trati
nad Bilym Berankem (zastavka auto-

busu 225)
9. dubna Kvétna nedéle

9:00 Bohosluzba v ukrajinsting
16. dubna Nedéle vzkrisSeni

9:00 Bohosluzba ve staroslové-

nstiné

Déle kazdou nedéli od 9:00 hodin stri-
davé v ukrajinstiné a ve staroslovénsti-
né. Knéz o. Leo Salvet, tel. 601 209 050

peko-kaTtonnupknin xpam CBATOro
XpecTta i Ceatoi OnenHn

CTomynKu - rali, Ha 3ani3HNYHI Konii Hag,
Binum BepaHkem

(3ynuHKa aBTObYyCa 225)

9 kBiTHa 2023 - BepbHa Heginga
(YKpaiHCbKOKO MOBOO)

16 kBiTHA 2023 - Heping BockpeciHHs
(CTapOCNOB'AHCHLKO MOBOIO)

Hani woredini 3 9:00 roanH1 No 4ep3si
YKPAIHCBKOKO Ta CTapOCNOB'AHCbKOK
MOBaMMU.

CesweHnk o. Jles CanbBeT, Ten.
601 209 050

..LOU

Vas na trlilcm rodinny mini festlvale

DU A ﬂozé 10: fgsfﬁ
PR‘ED omé PISAJ#

o detI‘

www.repy.cz

a rodice plny aktivit s velikono&ni tema
Hon za velikonocnimi vajicky bude odrstartovén v 11:15

Vice informaci na naSem webu
https://pochoden-praha.cz

"



‘ INFORMUJEME ’

ZAHAJENI STAVBY DOMU S PECOVATELSKOU
SLUZBOU SE PRIBLIZILO

Rada méstské casti Praha 17 odsouhlasila vybér nejnizsi nabidky na stavbu Domu
s pecovatelskou sluzbou. Dlouho ocekavany projekt se priblizil ke své realizaci.

tavba Domu s pecovatelskou sluz-
Sbou (DPS) se pripravuje nékolik let.

DPS mé& vyrlst na volném pozem-
ku na rohu ulic K Sancim a Engelmiillerova.
.S ohledem na demograficky vyvoj v nasi
meéstské ¢asti je DUm s pecovatelskou sluz-
bou velmi dulezitou stavbou, po které je mezi
ob&any Rep velké poptavka,” uvedla starost-
ka Alena Kopejtkova, kterd ma vystavbu DPS
ve své gesci.

Cast opozice se stavbou DPS ne zcela
souhlasi. Negativni opoziéni hlasy se zacaly
objevovat pred loriskymi komunalnimi vol-
bami. ,,Nikdy jsem nevidéla jako smysluplny
pristup, fici v zavéreéné fazi projektu: Roz-
mysleli jsme si to. ZdraZil stavebni materidl.
DPS nechceme. Naopak mym cilem bylo
vzdy rozdélanou praci dokoncit. V nasem pri-
padé to znamena sehnat dodate¢né financéni
zdroje na financovani stavby DPS a realizovat
vybérové fizeni transparentné a co nejrychle-
ji," pfipomnéla starostka Alena Kopejtkova.

Pro zajisténi vSech zakonnych nélezitosti
vybérového fizeni administrovala zakazku
spole¢nost AQE. Verejnéa zakézka byla zaha-
jena odeslanim Ozn&dmeni o zahjeni zada-
vaciho fizeni dne 22. 8. 2022. Toto oznameni
0 zahéjeni zadavaciho fizeni bylo uverejnéno
v Urednim véstniku Evropské unie (TED)
a déle ve Véstniku vefejnych zakazek dne
25. 8. 2022. Timto Ukonem byl vyzvan neo-
mezeny pocet dodavatell k podani nabidek.
Kompletni zadavaci dokumentace byla uve-
fejnéna na profilu zadavatele E-ZAK zakazky.
repy.cz dne 25. 8. 2022.

Nabidky byly podény v elektronické podo-
bé prostfednictvim elektronického nastroje
E-ZAK. Veskerd komunikace mezi zadava-
telem a dodavateli probihala elektronicky.
Z ddvodu velkého poctu zadosti o vysvétleni
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zadévaci dokumentace, kterych bylo 52, byl
termin podani nabidek opakované prodluzo-
van az do dne 30. 1. 2023. V souvislosti s 74-
dostmi o vysvétleni zadavaci dokumentace
doslo i k Upravam smlouvy o dilo.

Nabidky byly podany elektronicky a hod-
noceno bylo celkem 9 nabidek v rozmezf
323.232.323,- a7 386.596.449,- K& bez DPH.
Rada méstské ¢&asti Praha 17 odsouhlasila
stvu MC Praha 17 ke schvalenf (zastupitelé
MC Praha 17 o vybé&ru zhotovitele hlasovali
na zasedani zastupitelstva dne 27. 3. 2023.
Vysledky hlasovéni najdete v samostatném
boxu na této strance). Pokud bude stavba
zahajena podle navrhovaného harmonogra-
mu, tedy v poloving letosniho roku, bude
DPS dokonéena v roce 2025.

.V leto$nim roce je v rozpo&tu MC Pra-
ha 17 na stavbu DPS vyhrazeno 200 milionU
korun. Z toho priblizné 150 miliond korun
pokryva Ucelové investiéni dotace z rozpoc-
tu Hlavniho mésta Prahy. V soucasné dobé
jedndme s magistratem o poskytnuti dlou-
hodobé bezuroéné pujcky. Predpokladame,
Ze se podari ziskat dalsi dotace a granty
z rozpo¢tu hlavniho mésta, statu nebo z Ev-
ropskych fondd,” uved| mistostarosta Martin
Benkovic.

Domy s pecovatelskou sluzbou jsou skoro
ve vSech okolnich méstskych ¢astech. Pra-
mérna ¢ekaci doba na ziskani mista v domo-
vé s peCovatelskou sluzbou je v Praze kolem
3 let, pfi¢em? fada zafizeni prijima vyhradné
obyvatele své méstské Casti. Spoluprace
MC Praha 17 a Magistratu hl. m. Prahy je
proto od za&atku pfipravy projektu dilezita.
Domy s pecovatelskou sluzbou jsou stan-
dardni sluzba socialni péce, které je pro ¢ast
seniorl nenahraditelnd. ,, Spolupraci Magis-

tradtu hl. m. Prahy a jednotlivych méstskych
¢asti povazuji za jeden z kliovych néastroji
v péci o prazské seniory. Neprisla jsem délat
revoluci, ale chci pokracovat i nadale v udr-
Zitelném a ddstojném systému jejich péce.
Domov s pelovatelskou sluzbou v Praze
Repich je cesta spravnym smérem,” uvadi
Alexandra UdZenija, ndméstkyné priméatora
hl. m. Prahy.

JIRi HOLUB

HLASOVANI ZASTUPITELU
KE STAVBE DPS

Zastupitelé na své jednani dne 27. 3.
2023 souhlasili s vybérem ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidky na stavbu Domu
s pecovatelskou sluzbou.

Vysledky hlasovani zastupitelt:

ANO 2011

Mgr. Martin Benkovi¢
JUDr. Véra Havlickova
Magr. Miroslav Soukal
Ing. Marek Francl
Magr. Stefan Klugka
Peter Mrazek

KDU-GSL + PLUS
MUDr. Antonie Katra

OoDS

Magr. Alena Kopejtkova
Martin Marek

Pavel Maxa

Ing. David Stevik

Magr. Vaclav Soukup
Magr. Monika Cerméakova

dotkee o EEEEEE

Repsti sousedé — sdruzeni
TOPO9 a nezavislych kandidatu

Ing. arch. Michal St&par
Magr. Luk&$ Pokorny
Mgr. Mahulena Vodéarkova
Be. Jiff Krejzar
Bc. Martin St&par

Magr. Katefina Hradickova
Martin Jaro$
REPY SOBE

Magr. Borek Cernovsky [PRO |
STAN PRO REPY

PhDr. Jitka Synkova
Ing. Lenka Malinkovigova



‘ INFORMUJEME ’

ANKETA K DOMU S PECOVATELSKOU SLUZBOU
V ULICICH REP

Redakce Repské sedmnéctky se vydala do ulic Rep, aby se lidi zeptala na nazor
na DUm s pecovatelskou sluzbou. Vsem respondentiim jsme polozili dva stejné

dotazy.

Otéazky do ankety:

1. Domnivate se, Ze bude tato stavba pfinosem?
2. Domnivate se, Ze v byste v budoucnu vyuzili sluzeb Domu s pecovatelskou sluzbou?

VLADISLAV DOUBEK
72 let, dlchodce

Domy s pecovatelskou sluz-
nou jsou potreba stale. V poslednf
dobgé &im dél vic. V roding nékoho,
kdo by takovou péci potreboval,
zatim nastésti nemame, ale kdo
vi, jak to bude dlouho trvat. Situa-
ce se muze zménit. Pokud bych
v budoucnu nebyl tak sobéstacny,
jako jsem dnes, tak bych DPS sa-
moziejmé vyuZil. Ve stéff je Clovek
na péci odkazany.

-
¥

MARIE KOSTLIVA
65 let, dichodkyné

Myslim, Ze je moc dobre, Ze
se Dim s pecovatelskou sluzbou
postavi. Seniofi pribyvaji, nebude
se mit o né kdo starat. Budou zit
sami a budou potrebovat sluzby.
Pokud se doziju takového véku,
kdy bych potfebovala pomoc,
sluzeb Domu s pecovatelskou
sluzbou bych rada vyuzila. S lid-
mi, kteli takovou pomoc potre-
bovali, jsem se ve svém okoli uz
setkala. Tato oblast je mi blizka,
protoze moje maminka pracovala
jako pecovatelka.

KLARA MAXOVA
23 let, materska dovolena

Za DUm s pecovatelskou sluz-
bou budu réda, lepsi nez bytovky.
Pokud se stavi bytové domy, pak
uz se neda parkovat. V sou¢asné
dobé se zde dalsi takovy objekt
stavi, to jsem zvédava, jak se
nam zhors{ parkovaci moznosti.
Lidé z bytovek si gardz vétsinou
neporidi, pak se situace v ulicich
zhorsuje. UZ nyni je malo mista
na parkovani. Az budu ve véku,
kdy bych mohla pecovatelské
sluzby vyuzit, réda tak udélam.
VE&rm, Ze stat takové sluzby za-
¢ne vice podporovat. Ze si je
nebudeme muset platit z naSeho
penzijniho pojistént.

MARIE ZEMANOVA
76 let, dachodkyné

Populace zde starne, lidé
se nemohou o sebe postarat.
Sama si myslim, Ze mam dost
déti, které se o mne mohou po-
starat. V. mém okoli jsem ale uz
zaznamenala, ze lidé takovou
pomoc potiebovali. UZ se ale
odsté&hovali.

MILOSLAV MARTINEC
59 let, OSVC

Myslim si, Ze DUm s peco-
vatelskou sluzbou prinosem je.
Urcité. Péce o lidi v pokrocgilem
véku je velmi dulezita. Jed-
nozna¢né. Méme zkuSenost
z rodiny. Vim, Ze kdyZ uZ péce
nejde zvladnout doma, mista
nejsou, kapacity jsou vSude
plné. Kdyby mné néco tako-
vého postihlo, Sel bych tam.
Doufédm ale, Ze se néceho ta-
kového nedockan. Myslim, ze
¢lovék, dokud muze, mél by
se 0 sebe postarat sém. Ale
¢asto to v pokrocilejSim veéku
uz nejde.

JAROSLAV PRIHODA
45 let, vedouci strediska
KaZzdy jednou zestarneme.
DUm s pecovatelskou sluzbou
se muze hodit tfeba nékdy
i mné. Proto si myslim, Ze
takova zarizeni jsou velkym
pfinosem. Douféam ale, Ze tako-
vych sluzeb nikdy potfebovat
nebudu. Kdyby bylo nejhlre,
tak bych jich ale urcité vyuzil.

MARCELA HRDLICKOVA
63 let, dichodkyné

Domy s pecovatelskou sluz-
bou jsou ur¢ité prinosem. Pe-
Covatelskych sluzeb neni nikdy
dost. Vzhledem k tomu, Ze
jsem méla v pokrogilém véku
maminku i babi¢ku, mém vlast-
ni zkuSenost. Kdyz chodite
osm hodin do prace a musite
se postarat o déti i o rodice,
dostava se &lovek do nefesi-
telnych situaci. Smysl to roz-
hodné ma.

IH’:-‘
ELISKA MATYASOVA
70 let, dichodce

Je moc dobre, kdyz v Re-
pich bude Dim s pecovatel-
skou sluzbou stat. Je potreba.
To si uvédomuji predevsim
starsi lidé, mladi zatim asi
moc ne. Lidé urcité takové
zatizeni vyuZiji. Zivot rychle
utece, starneme vSichni. Za
dvacet let budou ddchodci uz
i naSe déti.

Kromé vySe uvedenych respondentd odpovidali i dal$i Ucast-
nici ankety. Pouze jedna oslovené pani by dala prednost domo-
vu dlchodcUl, vSichni ostatni by dim s pecovatelskou sluzbou
privitali. Napriklad i Martina Janotové (48), kterd méa se sluzbami
podobného druhu zku$enost i v rdmci rodiny, kdy jeji babi¢ka
vyuZila domaci péci.

Pro vystavbu DPS je i Martina Kfizovéa (48), kterd zminila, ze
v takovych zafizenich je dalezity také personél: ,V domé s pe-
Covatelskou sluzbou byl umistény ¢len nasi rodiny. Ze zac¢atku

www.repy.cz

jsme byli moc spokojeni, pak se ale vymeénil persondl a situace
se zhorsila. Nynf je v domoveé dlchodcu.”

Dalsi z oslovenych, Kvétoslava Davidové (40), prozradila, jak
se na zafizeni, jako jsou domy s pecCovatelskou sluzbou, divé jeji
manzel: ,Uz se tam t&8i."

Redakce Repské sedmndéctky se na ptinos Domu s pecovatel-

skou sluZbou ptala v frepskych ulicich v utery 7. bfezna.
RED
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‘ BYLI JSME PRI TOM ’

JUBILANTI OSLAVILI SVA VYROCI

e Ctvrtek 9. bfezna se v Kulturnim
VCentru Prdhon uskutec¢nilo dalsi

setkani jubilantl. Slavnost pripravi-
ly zastupkyné Odboru obéansko-spravni za
prispéni starostky Aleny Kopejtkové a mis-
tostarosty Martina Marka. Zastupci Mé&st-
ské ¢asti Praha 17 pritomnym jubilantdm
osobné poblahoprali a predali jim drobné
dérky. Darkem byly i pisni¢ky v podéni déti
ZS genpor. Frantigka Pefiny, pod vedenim
ucitele Miroslava Maxanta zazpivaly néko-

lik pisni. Kromé jednoho jubilanta, kterého
zastoupila manzelka, se slavnosti zu¢ast-
nili vSichni pfihlaseni.

Seznam jubilant: Drahomira Sed-
laCkova, Karel Hetych, Andéla Richtero-
va, Olimpia Skodové, Jaroslava Jankova,
Marie Polackova, Vladimir Novak, Jarmila
Welschova, Vlasta Honzikova, Hana Ku-
bisova, Miroslava Sindglova, Drahomira
Janskéa, Jozefina Kolafikova, Cenék Sva-

TERMI'NY SETKANI KLUBU
SENIORU DUBEN 2023

KLUB SENIORU CENTRUM
Setkavani vzdy v utery 9:00 — 11:00,
v CSZS, Bendova 1121/5, Praha 17 — Repy.

4. 4. Navstéva Galerie J. Sudka
11. 4. Klubové setkani
18. 4. Klubové setkani — spolecenské hry
25. 4. Bild Hora — Brevnovsky klaster

KLUB KLAS
Setkavani seniorl probiha vzdy v pondé-
[f 14:00 — 16:00, Ke kulturnimu domu 14,
Praha 17 Repy. Pod vedenim pani S. Ro-
skowetzové

3. 4. Klubové setkanfi
17. 4. Klubové setkani s jubilanty
24. 4. Cviceni s fyzioterapeutkou

KLUB PRUHON

Setkavani seniorl vzdy ve stfedu 9:00 —
11:00, v CSZS, Bendova 1121/5, Praha
17 Repy. Pod vedenim pani Petrédkové

5. 4. Klubové setkani
12. 4. Klubové setkani
19. 4. Klubové setkani
26. 4. Klubové setkani
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KLUB SENIORU REPY

Setkavani seniorl vzdy v pondéli 10:00 —
12:00, v CSZS, Bendova 1121/5, Praha 17
— Repy. Pod vedenim pani M. Soltysové

3. 4. Klubové setkani
17. 4. Klubové setkanf
24. 4. Klubové setkani

jdler, Miluge Svajdlerova, Libuse Havlova,

Miroslav Capek, V&ra Sponarova, Vladimir
Stybr, Jaroslav Huml a Josef Cermak.

RED

FOTO: MARTIN BYSTRICKY

VYCHAZKY PRAHOU
PRO SENIORY

.Vesely senior”, projekt Centra aktivni-
ho starnuti, pfipravuje pro zdjemce z fad
seniorl poznavaci vychazky po znamych
i méné zndmych mistech hlavniho mésta
Prahy, prohlidky zajimavych exteriérd i in-
teriérd prazskych budov, vylety po stopach
vyznamnych prazskych osobnosti...

UTERY 11. 4. 2023 - ,,ORECHOVKA¢

Slavna luxusni prvorepublikova ctvrt
Orechovka vzdy lakala k bydleni slavné
osobnosti, najdeme zde napr. vilu Vécla-
va Spély a domy spojené s dalimi zvug-
nymi jmény —V. Benes, E. Filla, B. Kafka,
obydli v anglickém stylu pod centralnim
prichodem. Atraktivni vychazku zakon-
¢ime na stanici metra ,,Dejvicka”

Z kapacitnich dilvodu je tieba si rezervovat
misto na www.aktivnistarnuti.org

Sraz v 11:00 hod. na stanici tramva-
je €. 1, 2 ,,Ofechovka“. Prohlidku po-
vede Ing. Sténicka. Doba trvani 1-1,5
hodiny.

ELISKA KLEPALOVA
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SEZNAM AKCi A ZAPASU DUBEN 2023

« 2.4.2023 08:00 TURNA) 0 REPSKE ESO — VOLEJBAL

* 5.4.2023 19:00 ﬁAN STEE§OVICE X MLADA BOLESLAV (FLORBAL PLAY OFF)
 7.4.2023 18:30 TATRAN SfKI;RE§OVICE (FLORBAL PLAY OFF - ZENY)

- 8.-9.4.2023  08:00-21:00 XERAGUE HANDBALL CUP

 10.4.2023 19:0\()\ TATRAN STRESOVICE x MLADA BOLESLAV‘ (FLORBAL PLAY OFF)

« 21.-23.4.2023 08:00\- 20:00 _ CZECH AEROBIC OPEN 2023

s

Vice informaci najdete na: www.sc-repy.cz/akce

OTEVIRACI DOBA
, DUBEN 2023
BAZEN

Pondéli 7:00 - 8:00 + 14:00 - 21:00 Pondéli

Utery 7:00 - 8:00 + 12:15 - 22:00 Utery

Stieda 7:00 - 8:00 + 12:15-21:00 Stireda
Ctvrtek 7:00 - 8:00 + 12:15 - 21:00 Ctvrtek

Patek 7:00 - 8:00 + 12:15 - 22:00 Patek

So, Ne, svatky 9:00 - 21:00 So, Ne, svatky

Bazén o Velikonocich Wellness o Veliko

Ctvrtek 6.4. 7:00 - 21:00 Patek 7.4. 22:00
Patek 7.4. 7:00 - 22:00 So, Ne 0:00 - 21:00
So, Ne 9:00 - 21:00 Pondéli 10.4. 10:00 - 21:00

Pondéli 10.4.  7:00 - 21:00 ‘ i

Oteviraci dobu najdete na: www.sc-repy.cz/aktualita

| _

i SPORTOVNI HALA OTEVRENA PRO VEREJNOST

“O\I\N\(A -« s . 7 .
Vice informaci k hale na: www.sc-repy.cz/aktuality

Sportovni centrum Repy, Na Choboté 1420/16, 163 00 Praha 6 - Repy.

Kontakt: +420 222 204 103, e-mail: info@sc-repy.cz, web: www.sc-repy.cz



‘ PRO RODICE A DETI ’

ZAPIS DO MATERSKYCH SKOL
PRO SKOLNIROK 2023/2024

fedskolni vzdélavani je pro déti,
Pkterym jsou do 31.8.2023 alespon

3 roky. Tyto déti maji na pfijeti do
materské Skoly narok. Dé&ti mladsi t¥i let
mohou byt do matefské skoly pfijaty, po-
kud to umoZriuje kapacita matefské Skoly
a dité dovrsilo 2 let.

Od pocatku skolniho roku, ktery na-
sleduje po dni, kdy dité dosdhne patého
roku véku, do zahéjeni povinné skolni do-
chéazky ditéte, je pfedsSkolni vzdélavani
povinné. Zakonny zastupce je povinen
prihlasit k zapisu do mateiské Skoly
dité, které do 31. 8. 2023 dosahne
véku 5 let.

Zapis do matefskych skol probiha
dne 3. 5. 2023 od 8 do 12 hod. a od
13 do 17 hod.

Na Uzemi nasi méstské ¢asti je mozno
zapsat déti do niZze uvedenych materskych
Skol:

— MS Bendova, Praha 6 - Repy, Bendo-
va 1/1123

- MS Laudova se specialnimi tfidami,
Praha 6 - Repy, Laudova 3/1030

- MS Sochanova, Praha 6 - Repy, So-
chénova 23/1176

- MS Pastelka, Praha 6 - Repy, Spanie-
lova 27/1316

Podrobné informace a kritéria pro
pfijimani déti najdete na webovych
strankach jednotlivych mateiskych
Skol. Vsechny mateiské Skoly v Re-
pich maji spole¢ny Skolsky obvod
celého uzemi Rep.

V zé&loZce Skolstvi na webu www.repy.
cz najdete informace o jednotlivych ma-

tefskych Skolach véetné odkazl na jejich

webové stranky. .

POKYNY PRO RODICE:

1) Stahnéte pfihlasku a poZadované formu-
lare. Dokumenty si mlZete v nutném
pfipadé vyzvednout osobné.

2) Zapis do matefskych Skol probiha dne
3.5.2023 od 8 do 12 hod. a od 13 do
17 hod., a to jednim z nasledujicich
zpUsobU:

e 0sobné& nebo elektronicky do datové
schrénky Skoly nebo emailem s uzné-
vanym el. podpisem (nelze poslat
pouze prosty e-mail)

Pri odevzdani pfihlasky dostanete po-
tvrzeni o G¢asti na zapisu s registraénim
cislem ditéte.

3) Kazda materskéa Skola mé stanovena krité-
ria pro pfijimani déti, které jsou zverejnéna

MATERSKA SKOLA SOCHANOVA

Sochanova 23/1176

Praha 6 — Repy,

Kontakt: 734 428 342, 734 428 344
E-mail: reditelka@ms-sochanova.cz
zastupkyne@ms-sochanova.cz
Stranky skoly:
Www.ms-sochanova.cz

Reditelka: Dana Kadleckové
Provoz MS denné

od 6:30 do 17:30 hodin.

Co nabizime: Skolku plnou pohody
a spolupraci s rodinou. Rozdéleni déti do tfid
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veékoveé smiSenych i rozlisenych. Respektu-
jeme individuéIni potfeby déti s dlirazem na
pFipravu déti pro vstup do ZS.

Pro predskolni déti organizujeme plavec-
ky kurz ve Sportovnim centru Repy, $kolu
v prirodé.

Pravidelné pofadame spole¢né akce pro
déti a rodi¢e formou rtiznych setkani a dilen.
Pro déti pripravujeme divadelni predstaveni
v MS i kamennych divadlech, poznavaci vy-
lety, tematické vychézky a dalsi.

Vénujeme velkou pozornost bezpeénostni
prevenci — détské seminare a setkani se sloz-
kami integrovaného zachranného systému.

na Uredni desce materské Skoly. Na zakla-
dé téchto kritérii budou feditelky rozhodo-
vat o prijeti déti pro Skolni rok 2023/2024.
Nejvyznamnéjsim kritériem pro pfijeti je
vék ditéte a jeho trvalé bydlisté.

Vysledek zapisu bude vyvésen na Uied-
ni desce matefské Skoly. Své dité najdete
pod registracnim cislem, které jste ob-
drzeli pfi odevzdani dokumentu.

Doporucujeme podat pouze 1 pfi-
hlasku na vybrané materské Skole,
predejdete tim administrativni zatézi
a komplikacim pfFi pFijimani déti.

Ing. MICHAELA KONOPASKOVA,
VEDOUCIi ODBORU SKOLSTVi
A KULTURY

L

Dne 17. dubna 2023 od 15:30 do
17:00 hodin probéhne DEN OTEVRE-
NYCH DVERI.

VaSe pripadné dotazy zodpovime na tel.:
734 428 342 nebo 734 428 344, pripadné na
uvedenych mailech.

Informace k prabé&hu zapisu pro Skolni
rok 2023/2024 budou zvefejnény na stran-
kach skoly.

Z&dost o prijeti ditéte a Evidendni list si
muZete vyzvednout v rdmci dne otevienych
dvefi, po predchozi telefonické domluvé
nebo vytisknout z webovych stranek Skoly
— prosime o oboustranny tisk.



PRO RODICE A DETI

MATERSKA SKOLA BENDOVA

Bendova 1/1123

Kontakt: tel. 235 314 150
e-mail: msbendova@seznam.cz
Www.msbendova.cz

Reditelka: Mgr. Ivana Panochova

Co nabizime: Skolni vzdélavaci program
StonoZzka se zamé&renim na kvalitni pred-
Skolnf vzdélavani a pohybové ¢innosti pro
zdravé déti od 3 do 7 let, které jsou v jed-
notlivych tfidach rozdéleny podle véku.

Télovychovné ¢innosti zahrnuji pravidelné
zdravotni cvi¢eni, tane¢ni prlpravu, atle-
tiku pro déti, miGové hry, plavéani, brusle-
ni, lyZzovani, turistiku, a to zejména pfi vy-
jezdech na ozdravné pobyty do Krkonos.
Vyuku angli¢tiny zajistuji ugitelky MS ve
spolupraci s odbornym lektorem meto-
dou Wattsenglish. ZajiStujeme pfipravu
déti pred vstupem do ZS, grafomotori-
ku, tematické nau¢né projekty a prozit-
kové uceni. Jezdime s détmi na vylety
a porddame akce s rodi¢i. Nase ucitelky

e®

a odborni trenéfi vedou odpoledne zajmo-
vé krouzky zamérené na tancovani, gym-
nastiku, fotbal, dovedné rudic¢ky, flétnu,
détsky aerobic.

Zajemci o zapis ditéte do Materské Skoly
Bendova jsou zvéni na dny otevienych
dvefri, které se konaji ve stiedu 12.4.
a 26.4. od 15:00 - 17:00.

Vice na webovych strankach materské
gkoly.

MATERSKA SKOLA LAUDOVA SE SPECIALNIMI TRIDAMI 4, E2 e

Laudova 3/1030, 163 00, Praha
17 — Repy,ICO: 70974161

tel.: 235314 514

Reditelka: Mgr. Alena Lucovéa
www.mslaudova.cz

Adresy pracovist:

Duha ul. Laudova 1030, Sluni¢ko ul.
Laudova 1031, Fialka ul. Brunnero-
va 1011,

Opukova ul. Opukovéa 373

Co nabizime: Kvalitni vychovné vzdélavaci
¢innosti zamérené na vSestranny rozvoj di-
téte po strance télesné, socialni, psychické,
emociondlni a estetické a na pripravu na Zi-
vot, (na vstup do ZS) ve v&kové smienych
tfidach inkluzivni Skoly. Vychovné vzdélava-
ci &innosti vychéazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu ,Jen si, déti, vSimnéte, co je
krasy na svété“ zvefejnéného na www.
mslaudova.cz

Soucésti prace s détmi jsou spolecna
setkavani, vytvarné dilny, spolecenské akce,
vylety, plavecky vycvik, hratky s angli¢tinou,
¢teni ve vlastnich Skolnich knihovnéach, jogo-
va cvicenli, canisterapie, kondi¢ni jezdéni na
konich, keramické dilny, navstévy relaxac-

nich pokojd, vystavy, preventivni programy,
diagnostika iSophi (8kolni zralost), rozvojovy
vzdélavaci program iSophi SMART, prace
s interaktivnimi tabulemi (Magicbox), table-
ty, denni pohybové aktivity a projektové dny
(napr. Se Sokolem do Zivota, Skolni olympia-
da, vatime, peceme, u¢ime se byt véelarem,
lesnikem aj.)

MS spolupracuje s odborniky, se zakladnimi
Skolami, s knihovnou, s KC Prdhon, se ziizova-
telem, prezentuje se na verejnosti a v médiich.
Déle spolupracujeme s nadacemi, spolky a za-
pojujieme se do grantového fizeni.

MS nabizi logopedickou péci ve special-
nich tfidach pro déti s naruSenou komunikac-
ni schopnosti (dysfazie, mutismus, dyslélie)
a integrovanym détem v bé&znych tridach.

Matefska skola LAUDOVA se snaZi byt
oporou pro rodice, ziskavat jejich divéru a byt
ndpomocna pri feseni problémd. Zéroven
chce byt instituci spolupracujici s vefejnosti,
nema zajem se podbizet, ale konat v zajmu
déti, hajit jejich prava, prosazovat dobré jmé-
no Skoly a povySovat predskolni vzdélavani na
Uroveri dalsich vzdélavacich zafizeni.

V dubnu poradédme poradensky den a dny
otevrenych dvefi, kdy poskytneme veSkeré
informace v&em zajemctim o misto v nasi MS.

Poradensky den pro rodi¢e déti se spe-
cialnimi potfebami: 5. 4. 2023 od 14 hod.
v Fediteln& MS Duha, Laudova 1030/3 za
Ucasti odbornikl (feditelka, speciéini peda-
gog, logoped)

Dny otevienych dvefi: vzdy od 15 hod.
Duha 25. 4. Sluni¢ko 26. 4. Fialka 27. 4. Opuko-
va virtualni prohlidka na www.mslaudova.cz

Navstéva/prohlidka jedné tfidy pracovi-
Sté s komentafem zastupkyné reditelky i
feditelky.

V dubnu porfddame poradensky den
a dny otevrenych dveri, kdy poskytneme
vesSkeré informace v8em zajemcdm o mis-
to v nasi MS.

Poradensky den pro rodice déti se
specialnimi potfebami: 5. 4. 2023 od 14
hod. v feditelné MS Duha, Laudova 1030/3
za Ucasti odbornikd (feditelka, speciélni pe-
dagog, logoped)

Dny otevienych dvefi: vzdy od 15 hod.
Duha 25. 4. Sluni¢ko 26. 4. Fialka 27. 4.0Opuko-
va virtualnf prohlidka na www.mslaudova.cz

N&vstéva/prohlidka jedné tfidy pracovi-
§té s komentérem zastupkyné feditelky Ci
reditelky.

MATERSKA SKOLA PASTELKA

Spanielova 27/1316

Praha 6 — Repy, 163 00
kontakt: tel. 235 324 185
e-mail: pastelka.ms@volny.cz
www.pastelkarepy.cz
Reditelka: Pavlina Medvedikova

SnaZime se vytvofit prostredi, ve kterém
se déti budou citit bezpecné a pfijemné. Je
pro nas dilezité péstovat u déti vzajemnou
Uctu a ohleduplnost, chceme déti pripravit

www.repy.cz

pro zivot tak, aby byly pfirozené zvidavé,
pratelské a radostné, bez zbytecného stresu.

Vedeme déti k samostatnosti
a vzajemné spolupraci, abychom
jim umoznili hladky pfechod do 1. t¥i-
dy. Podporujeme je ve schopnosti
prosadit se zdravym a kultivovanym
zpusobem. lyuZivame co nejvice pohyb
na Skolni zahradé, nabizime kvalitni kultur-
ni, vzdélavaci a sportovni akce, kterych se
Ucastni v8echny déti. Podporujeme vztah
déti k prirodg, zajistujeme pravidelny kontakt

Ma _"@ PASTELKA BEPS

se zviraty, ktery napomaha formovat citovy
Zivot déti a nékolikrat roné umozriujeme
hipoterapii (jizda na ponicich) pro podporu
spravného drzeni téla a zvySeni sebedlveéry.
Poradédme vylety a radi se setkdvédme s rodici
na akcich pro celé rodiny.

V dopolednich hodinach je pripraven kva-
litn vzdélavaci program, vedeny nasimi piné
kvalifikovanymi u¢itelkami.

Jsme matefska Skola rodinného typu
s heterogennimi tfidami.
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MATERSKA SKOLA SOCHANOVA

ROZVOJ PREDCTENARSKE GRAMOTNOSTI

V nasi MS déti aktivné podporujeme v rozvoji pred&tenaiské gra-
motnosti. Snazime se u nich vybudovat pozitivni vztah ke knihdm
a pozornost zaméfujeme na dovednosti, které budou ve Skole
potfebovat pro nacvik ¢teni. Jedna se hlavné o sluchové vnimani
a rozliSovéani, nacvik spravné vyslovnosti, porozuméni vyslechnu-
tému textu, zapamatovani si kratkého textu, rozvoji mluveného
projevu a souvislého vyjadrovani ve vétach. K tomuto ucéelu nam
dobre poslouZi nejzndméjsi lidové pohadky. Déti se v nich u&i po-
znéavat vlastnosti hlavnich postav, rozdily mezi dobrem a zlem,
obohacuji si slovni zdsobu o0 nezndma slova a uréuji, jaké si mo-
hou vzit z pohadky ponauceni. llustrace jsou dal$im velkym po-
mocnikem k dokresleni a pochopeni kontextu prib&hu.

A co tedy konkrétné s détmi d&lame v nasi MS? Tak napt. si
déti ve Skolce zabavnou formou vyrobily vlastni leporelo k pohad-
ce O koblizkovi, procvicily se také v ur¢ovani pocateéni a posledni
hlasky a poctu slabik zvifat vystupujicich v této pohadce. Doma
pak mohly na zékladé takto vlastnoru¢né vyrobené knihy samo-
statné vypravét pohadku svym rodi¢tim nebo sourozenctim. Jindy
jsme zase v rdmci environmentalni vychovy zkoumali ve mozné
o lisce obecné, ktera se v pohadkach vyskytuje velmi ¢asto jako
Istivé a vychytralé zvite. S détmi jsme si nékteré pohadky také
zahrali — v té O pernikové chaloupce se najednou nékdo proménil
v Jenic¢ka, nékdo v Marenku, anebo dokonce v jeZibabu. Predtim
si v8ak déti samy vyrobily perni¢ky, kterymi si vyzdobily vlastni
pernikovou chaloupku.

NAVSTEVA MISTNI KNIHOVNY
V ramci mésice bfezna — mésice knihy si také déti do Skolky pri-
nesly své nejoblibenéjsi pohadkové knihy, které ostatnim détem

samy predstavily. Jako zpestreni jim je dokonce pfisli pfecist né-
ktefi rodi¢e a prarodi¢e. Navic jsme po covidové pauze opét na-
véazali na predchozi spolupréci a jiz podruhé v tomto Skolnim roce
jsme navétivili mistni knihovnu v KC Repy. Zde si pro nas panf
knihovnice Pavla Kratochvilova pripravila moc pé&kny program.
Nejprve vSechny seznamila s chodem knihovny, déti si s nadSe-
nim prohlédly pfipravené détské knihy a zkusily si samostatné
knihu vypujéit. PFi druhé navstéveé méla pro déti pfipravené pra-
covni listy, které navazovaly na prfectenou ukazku z knihy A. Lin-
grenové — Dé&ti z Bullerbynu. JiZz nyni se t&€Sime na dal§i navste-
VU a pevneé veéfime, Ze se naSe déti jednou stanou pravidelnymi
navstévniky mistni knihovny.

KATERINA VOKACOVA A LENKA ZAJPTOVA
UCITELKY ZE TRIDY BROUCCI
MS SOCHANOVA

MATERSKA SKOLA PASTELKA OSLAVI 30. VYROCI

zari 1993. To je den, kdy byla oteviena Matefska Sko-
1 la Pastelka. Slavnost k 30. vyro¢i se uskuteéni v pondé-
@ i 24. dubna od 16 hodin v prostorach Skolky a v pfilehlé
zahradé&. Vyznamné jubileum by zastupci MS radi oslavili spoled-
né s rodi¢i a détmi, s vedenim dradu, s byvalymi kolegy a s $i-
rokou verejnosti. , K oslavam bychom chtéli vyuzit celou zahra-
du. Pro déti zde budou pfipravené rizné hry i koutek na foceni.
Zpestrenim bude hudebnf vystoupeni i prohlidka tFid, ve kterych
budou pfipravené kroniky,” popsala feditelka MS Pastelka Pavli-
na Medvedikové a doplnila, Ze program se uskuteéni i za desté.
V tom pripadé by cely probéhl v budové Skolky.

Poho&téni pro navstévniky ptipravi kuchatky MS, navstévnici
budou moci ochutnat bézné détské svadiny. Pro hosty jsou uz
nyni pfipravené drobné darky.

A co se ve Skolce zménilo? Mezi vétsi investice patfila vymeéna
oken, osvétleni a zatepleni budovy. , Skolka byla na svou dobu
moderné koncipovéna. Tehdejsi feditelka pani LibuSe Nevolovéa
nechala do kazdé tfidy umistit dfevény nabytek na miru,” vy-
svétlila feditelka Pavlina Medvedikova. V letoSnim roce plédnuje
MC Praha 17 rekonstrukci topeni. Skolka ze svého rozpoétu
zaplatila renovaci nabytku v Satnach.

Rozdil je také v tom, Ze v roce 1993 bylo ve Ctyfech tfidach 20
déti a MS byla oteviena do 16 hodin. Postupem doby byl velky
tlak na umisténi a bylo nutné kapacitu navysit az na 28 déti ve
tridé. ,,Nyni médme ve tfidé 24 déti, celkem 96. Vzhledem k tomu,
Ze se jedna o smiSené tridy, snazime se stav déale nenavysovat,”
zminila Pavlina Medvedikova s tim, Ze v téchto smiSenych tfidach
jsou déti od t¥i do Sesti let.

Ucitelky v sou€asnosti pouzivaji ve vzdélavani nové moderni
metody prace, zejména prozitkové ucéeni, ale i vytvareni algoritmu
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pfi ¢innostech s robotickymi hrackami. ,,VyuZzivame velkou zahra-
du ke sportovnim aktivitdm (fizenym i spontannim), environmen-
talni vychové a probihaji zde programy se zvifaty ¢i hipoterapie.
Klademe dlraz na celkovy rozvoj ditéte, psychickou pohodu
a pripravu na zékladni §kolu,” uzaviela Feditelka MS Pastelka.
RED

Slavnost k 30. vyro¢i MS Pastelka se uskuteéni
v pondéli 24. 4. 2023 od 16:00 hod.
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ZDRAVE STiISTKO V MS LAUDOVA SE SPECIALNIMI TRIDAMI

atefska Skola Laudova se specialnimi tfidami navazala
M spolupréci s diplomovanou zdravotni sestrou, ucitelkou

a fyzioterapeutkou s dvacetiletou praxi, ktera vede kurzy
Zdravého stistka. ,, Od loriského roku se na téchto kurzech pro-
Skolilo témé&r dvacet nasich ucitelek, které se seznamily s cileny-
mi pohybovymi aktivitami pro prfedskoléky k budovéni zdravého
drzeni téla. Déle se naucily rozpoznat chyby v drZzenf téla u nej-
men&ich dé&ti,” konstatovala Feditelka MS Laudova se specialni-
mi tfidami Alena Lucova.

Prinosem kurz( Zdravého Stistka je pfedevsim zdmér nasta-
vit u déti spravné drzeni téla, prfedchazet vzniku ploché nohy
a podporovat hluboky stabiliza¢ni systém péatefe napf. formou
balanénich cvikd. , Véfim, Ze tato spoluprace se Zdravym S§tist-
kem bude mit kladny ohlas nejenom u rodi¢d déti, ale i u déti
samotnych a polozi zéklady spravného vSestranného pohybu,”
uzavrela reditelka Skolky. Pokud maji rodi¢e zajem dozvédét se
vice, mohou navstivit www.zdravestisko.cz.

RED

Iv.YiAIv?SKY' VYCVIK MATERSKE
SKOLY BENDOVA

atefska Skola Bendova pfipravila pro déti a rodi¢e kombi-
novany pobyt v krkono8ském rekreaénim stredisku Hor-

ni Misecky. V dopolednich hodinéach byl na programu ly-
Zafsky vycvik, odpoledne patfilo hram na snéhu, vyletlim nebo
hledani pokladu. Pobyt se uskutec¢nil na pfelomu Unora a bfezna.

FOTO: ARCHIV SKOLY

T Y |
VYHRAVAT SE DA | V RECITACI

rzy zjara probéhlo Skolni kolo recitaéni soutéze pro 2. stupen.
BAékoIi se letos setkalo nad prednesem textl jen malo Ucastni-
kd (obvykle mivdme ke dvéma desftkdm recitatort), rozhodné
nebyla nizsi kvalita vykonU. Naopak. Souboj o postup byl velmi tésny.
Ve Skolnim kole byly vitézkami ve 3. kategorii (6.—7..tfida) Katefina Trn-
kové ze 7.A, a ve 4. kategorii (8.-9.ro&nik) Valentina Sottnerova z 8.A.
Vitézna trojice z kazdé kategorie se zU¢astnila v breznu obvodniho
kola Prahy 6. K velkému Uspéchu gratulujeme Katefing Vagnerové
z 8.C, ktera s Nerudovou Baladou rajskou zvitézila v silné konkurenci
74kl zékladnich skol a recitatort z divadelnich krouzkd a postoupila
do krajského (celoprazského) kola! V&ichni ji drzime palce, aby se to
povedlo a aby se v ervnu tfeba mohla ve Svitavach setkat s t&€mi
nejlepsimi z celé republiky.
Mgr. LUCIE FULINOVA
ZS GENPOR. FRANTISKA PERINY
FOTO: ARCHIV SKOLY

DEN OTEVRENYCH DVERI NA ZS JANA WERICHA

www.repy.cz

i mohli po tfileté pauze koneéné osobné setkat se vie-
mi, které zajim4, jak to v nasi Skole chodi. V dopolednich
hodinach jsme privitali déti z matefskych Skol, pro které si jejich
starsi kamaradi spole¢né se svymi vyucujicimi pripravili pestry
program. Mali navstévnici mohli zhlédnout vystoupeni irskych
tancu, pfedstaveni dramatického krouzku JeStérky ¢i zajimavé
chemické pokusy nebo navstivit u¢ebnu robotiky, seznamit se
se svétem knizek, fesit hlavolamy ¢&i si zasportovat v télocviéné.
Béhem celého dne provazeli navstévniky Zaci devatych ro¢nik
a trpélivé odpovidali na jejich dotazy. Prvotni kroky obvykle smé-
fovaly do prvnich trid a pfipravné tridy, nebot vétSinu navstévnika
tvorili budouci prviidéei se svymi rodici. Mnohym se nepochybné
libila nové zrekonstruovana skolni jidelna, knihovna, odborné
uc¢ebny, télocviény i spole¢enska mistnost. Zde probihala vysta-
va zakovskych praci a u¢ebnic a promital se videoporad o Skole.
Den otevienych dvefi byl zakonéen schizkou pro rodice
budoucich zakl nasi skoly. Doufdme, Ze se v8em u nés libilo
a spole¢né se setkdme v zari.

Ve stfedu 22. 2. 2023 jsme se v ramci Dne otevrenych dve-

KATERINA CELOUDOVA
ZS JANA WERICHA
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‘ SKOLY INFORMUJI

UPCYKLUJI, UPYCKLUJES?

akladni Skola Jana Wericha je jiz mnoho let zapojena v me-

z zinarodnim projektu EkoSkola. V ramci tohoto projektu se

74aci snazi zlep§it své prostredi a zmirnit ekologicky dopad

Skoly na Zivotni prostfedi. V. minulém Skolnim roce jsme vysadi-

liles a v tomto Skolnim roce jsme se zapojili do celoro¢niho pro-
jektu Cirkularni Skoly.

Roéni projekt se zaméfuje na komplexni podporu dvaceti vy-
tipovanych zakladnich kol na Uzemi hl. m. Prahy ve vybranych
oblastech cirkularni ekonomiky:

M predchézeni vzniku odpadu kompostovanim a péstovanim
M predchéazeni vzniku gastroodpadu a feSeni naklddani s nim
M reuse aktivity ve Skolach (opétovné pouZiti)

Tyto tfi oblasti se promitaji do vSech &asti projektu. Na vSechna
témata jsou pfipraveny programy pro zaky i ucitele. 2. Unora jsme
zacali Reuse aktivitami — programem UPCYKLUJ | TY! Lektorka
Kristyna Holubova o programu napsala: , Zaci se seznamili s pro-
blematikou cirkularni ekonomiky a nasledné si zkusili upcycling
prineseného oble¢eni. Jde o prodlouzeni Zivotnosti nejen ob-
le¢eni a jeho navraceni zpét do obéhu spravenim, vyzdobenim
nebo nalezenim nové funkce. Ve finale si Zaci ¢tvrté a osmé tridy
vyS§ivali a pretvareli trika i mikiny, aby poznali, jak dlouho takova
ruéni prace trva, ale hlavné aby svij doneseny kousek dlouho
nosili a byli na ng&j patficné pysni. Workshop ,Upcykluj i ty”
probéhl s organizaci Swap Prague v ramci programu Cirkularni
Skoly v ramci projektu iKAPII — Inovace ve vzdélavani.”

Upcyklace je vlastné prodlouzeni zivotnosti véci, které jiz
doslouzily nebo se uz nehodi k plvodnimu Gc¢elu, dalo by se
fict takové pozvedani z odpadu. V&ci mohou slouzit déle a my
nemusime kupovat nové. Tim Setfime Zivotni prostfedi. A nejen
to. Z&ci si program velmi uZili. V8ichni se s chutf pustili do prace
a opravdu velmi kreativné vytvéreli nové modely.

V dalSich mésicich se budeme vé&novat kompostovani na skol-
nim pozemku, vermikompostovani ve tfidach, Upravé skolniho
pozemku a snad i s mistem na setkavani, které by méli vytvofit
Z&ci spole¢né s rodici.

Ing. IVETA JAVURKOVA
ZS JANA WERICHA

BB KULTURN( kd [ [ |
B ECNTRUM  /bild 17.
HEE PrrRUHON  /hora

Akce pro deti
duben 2023

sobot'a 15.4.2023, 15:00 hor!‘
itka 24 Predstaveni: Digitime
abavné hudebni predstavenj .
s ponauﬂEem’m pro déti od : ET
KC Priihon (vstupné 70 K¢)

+ velikonoéni diln

00-21:00 hod-
é 23,16.QQ 21:00T
nede‘%?éor;i“ a;:ga: paleni carode:\;u
U ka pred radnici F:‘rahy
Lot ? Ulice Zalanskeho

(vstup zdarma

nedéle 23. 4. 2023, 15:00 hod.
Divadlo pro déti:
Hadraéek a létajici svetr
KD Bila Hora (vstupné 70 K¢)

Pripravujeme
na cerven

KC Priihon, Socharova 1220/27, 163 00 Praha - I“tepy,'www.pruhon.cz
KD Bila Hora, Ke Kulturnimu domu 14, 163 00 Praha 6 - Repy, www.kdbh.cz
Vstupenky na recepci KC Prithon, tel.:601 324 852, e-mail: vstupenky@pruhon.cz
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Zveme na konverzacni komedii divadelniho souboru Divadlo NaOko Praha

Kdo hleda
charlottu Borgoch

¢tvrtek 13.4.2023,19:00 hod.

Parodie na severské krimi fiznuté Gogolovym Revizorem. Do zapo-
menuté vesnice na okraji Svédska piijizdi komisarka, aby vy3etiila
zlocin. Patrani po vesnici odhali nejenom panoptikalni povahu
jejich obyvatel, ale i slabosti samotné komisarky. Hraje divadelni
soubor Divadlo NaOko Praha. Misto kondni: Sél KC Prihon.
(vstupné 120 K¢/90 K¢ snizené - studenti, seniofi, ZTP).

> @
o %,

5 5

il !

Vstupenky v KC Priihon, na tel: 601 324 852 a na www.pruhon.cz
Kulturni centrum Priihon, Sochariova 1220/27, 163 00 Praha - Repy



‘ PRO RODICE A DETI ’

DETI A DIGITALNI ZABAVA. KDY UZ JE Ji MOC?

je deprese, Uzkosti, nespavost, tézké zaclenéni do ko-

lektivu, neschopnost udrzet pozornost, obezitu a mnoho
dal$ich vaznych zdravotnich problému, a to i u déti. Na druhou
stranu smyslupiné vyuzivani digitalnich technologii mize pod-
porovat mysleni.

Studie ukazuji, Ze naduzivani chytrych telefon zpUsobu-

Aktudlnimu tématu se vénuje predstaveni Digitime.
Déti se na néj mohou se svymi rodici vypravit v sobotu
15. 4. 2023 od 15:00 hod. do Kulturniho centra Priihon.

Predstaveni Digitime uvadi uskupeni Nosalci — Jana a Ondrej
Nosaélkovi. K jeho uvedeni je inspirovaly kazdodenni zku$enosti ze
sveéta dospelych i déti. , Problémy se projevily obzvlasté v dobé
covidu, kdy se veSkeré kontakty presunuly do digitalniho prostre-
di,” uvedla Jana Nosalkova. Pfedstaveni je zamérené na déti od
¢ty let. Horni vékové hranice limitovana neni. , Spodni vékova
hranice je dana dobou, kdy se pro déti ¢as prozity u obrazovek
stava lakavou zabavou,” mini Jana Nosalkova.

Negativni vliv zavislosti na telefonech zaznamenavaji i peda-
gogové v matefskych Skolach. ,Nejvétsi problémy pozorujeme
pri nastupu déti do Skolky. Je velmi dudleZité, aby rodi¢e méli
prehled o tom, co dité v mobilu sleduje a nejlépe, kdyz déti po-
uzivaji mobil ¢i tablet smysluping, nejlépe v pfitomnosti rodice.
Déti pfi naduzivani IT ztraceji schopnost vnimat mluvené slovo
bez zrakového viemu," fik4 reditelka Materské Skoly Pastelka
Pavlina Medvedikova. Zaroven ale dodava, Ze nékteré digital-
ni znalosti jsou pro déti vhodné a jako priklad uvadi robotické

hracky na vymysleni riznych postupl. ,Déti se tak seznamuiji
s tvUréi technikou, kterd podporuje mysleni,” doplnila Pavlina
Medvedikova.

A co by vzkazali Nosalci détem, které by radéji byly na tele-
fonu, misto na predstaveni? ,Klidné pfijdte s telefonem, vzdyt
se predstaveni jmenuje Digitime, tedy ¢as na digitalni zabavu,
fikd Jana Nosélkova.

RED
FOTO: NOSALCI

MC REPIK R
ZVE NA AKCE
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V utery 4. dubna v ¢ase 15:00 — 17:00 hodin se budou na vy-
tvarné dilni¢ce vyrabét velikonoéni dekorace s lektorkou Klarkou.

Ve ctvrtek 13. dubna v ¢ase 15:00 — 17:00 hodin maji ma-

minky moZnost dopréat si relax s pedikurou, zatimco se déti za-
bavi v herni¢ce.

14. — 16. dubna - Repik zve na exteriérové jarni foceni s foto-
grafkou Janou Jochmanovou.

Ve ¢tvrtek 20. dubna v ¢ase 15:00 - 18:00 hodin muzete ne-
chat své déti ostrihat od Sikovné kadernice Péti.

21. — 22. dubna - bude probihat bazarek hracek a domacich
potfeb. Na své si prijdou déti i maminky.

Ve étvrtek 28. dubna k Repiku prileti vechny &arodé&jnice
a Carodéjové z okoli, na akci zveme celé rodiny.

Ve ctvrtek 18. kvétna bude probihat Podiatricky screening.
Na vSechny akce se muzete hlasit na mailu repik.rezervace@
gmail.com

Aktuality najdete na FB strankach a veskeré info se dozvite

na novych webovych strankdch www.mcrepik.cz.

PETRA ONDERKOVA

www.repy.cz

PLAN KLUBU 17
DUBEN 2023

Centrum socialné zdravotnich sluzeb
Bendova 5/1121, 163 00 Praha — Repy

4. dubna - Utery - Pracujeme s rychleschnouci hmotou
5. dubna - stfeda- Velikono&ni papirové dekorace
7. dubna - patek - Statni svatek — zavieno

11. dubna — Utery - Klubova pantomima
12. dubna - stfeda- V&domostni kviz ,Jak zna$ CR"
14. dubna — patek - Pracujeme s mikroskopem

18. dubna - Utery - Hlavolamy s Klubem 17
19. dubna - stfeda- Trénovani znalosti krizovych ¢isel
21. dubna — patek - Turnaj s X-boxem

25. dubna - Utery - Den karetnich turnajl

26. dubna — stfeda- Paleni Carodéjnic s Kluben 17 (terasa
+ zahrada)
Odpoledne plné zabavy, her, vyhlaseni
nejlepsi ¢arodéjnické masky, Ziva hud-
ba, a pfitom budeme opékat i bufrtiky.
., Den otevrenych dveri”

28. duben — patek - Turnaj ve stolnim fotbalku

JANA STEPANKOVA
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‘ PRO RODICE A DETI ’

VITANI REPSKYCH OBCANKU

UNOROVE VITANi OBEANKU

Déti jsou nejkrasnéjSim darem, ktery rodi¢tm prinasi pocit Stésti
a radosti zaroven. To jsou slova mistostarosty Martina Benkovi-
¢e, kterd pronesl na Unorovém vitani frepskych ob&ankl. Soucés-
ti slavnostniho setkani bylo i hudebni vystoupeni déti z Matef-
ské Skoly Bendova, predstaveni novych ob&ankd, predani darkd
a fotografovani. Setkani pfipravily zastupkyné Odboru obdan-
sko-spravni.

Novymi ob&anky jsou: Tobid$ Volek, Natalie Novackova, Via-
dimir Tenkrat, Vojtéch Kalabza, Amalie Marie LoziaSova, Rozarie
Kolinska, Eleonor Davidova, Dominik Rasko, Josef Cizek, Amalie
Tuzarova, Daniela Ottova, Eliska Materankova, Vojtéch Valenta,
Vojtéch Klimko, Eliska Louzkovéa a Natalie Karasova.

BREZNOVE VITANi OBCANKU

Prvni jarnf vitani fepskych ob¢ankl roku 2023 se uskutecnilo 21.
brezna v ob¥adni sini Uradu MC Praha 17. Slavnost i v tomto pFi-
padé pfipravily zadstupkyné Odboru obdansko-spravni. Jeho ve-
douci Silvie Hoskova nejmensf ob&anky Rep predstavila a mis-
tostarosta Martin Benkovi¢ détem i rodi¢dm poblahopral, popral
hodné Stésti a pfedal darky. Darkem bylo i vystoupeni déti z Ma-
tefské Skoly Bendova pod vedenim pani ucitelky Miroslavy Mar-
tincové.

Novymi ob&anky jsou: Tea Kratzerova, Lilly Stuchlikova, Ditta
Ondrey, Amaélie Lannova, Eleonora Lannova, Teo Clavijo Velasco,
William Herman, Filip Ptacek, Daniel Beck, Marek Polacek, Ka-
mila Dudovd, Christopher Gibbins, Matya$ Soukup a Mathias
Petr Khan.

RED
FOTO: MARTIN BYSTRICKY
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T-REXOVE
OVLADLI TURNAJ

ésic bfezen s sebou prinesl nejen
M dalSi turnaj, ale predevsim orga-

nizaci turnaje v podani fepskych
florbalistl. Ti se na dal§im ze svych pra-
videlnych turnajl museli nové popasovat
s roli poradajiciho druZstva, coz s sebou
prinasi nejraznéjsi nastrahy.

V prvnim vikendu, ktery brezen nabidl,
se nasi florbalisté a florbalistky popasovali
postupné se soupefi z FbS Bohemians,
FBC Draci Rigany, Sokol Rudna a v nepo-
sledni fadé nedalekymi rivaly z Panthers.
Repéti florbalisté a florbalistky si pfipsali
hned tfi vyhry, které doprovodila jedna
remiza. S celkovym skore 17:8 tak ovladli
cely turnaj pravé mali T-rexové z Rep.

MARTIN MUHLFAIT
TRENER AKADEMIE REPY - FLORBAL

‘ ZE SPORTU ’

MASICT AN § B gy

AEROBIC CLUB SLAVIL USPECH

&ti, které chodi cvicit do KC Pra-
Dhon, se pod nazvem Aerobic Club
Repy pravideln& zG&astriuji zavod
v aerobiku SAMC (Soutézni Aerobic Mas-
ter Class) - cvi¢eni podle lektora. Soutézi-
ci musi co nejlépe napodobit choreografii,
kterou pfedem neznaji. Celkem se konéa 6
zavodu plus 1 findlovy. Soutézici jsou roz-
déleni do 6 kategorii podle véku.
Prestoze nejsme na rozdil od mnoha
jinych profesionalni klub, nase déti se
pravidelné dostavaji do finadlové TOP 15
a umistuji se na medailovych pozicich.
Z déti, které se pravé skonéenych zavodu

zUdlastnily, se jich 13 dostalo do TOP 15,
z toho 6 do TOP 10. Diky souctu vSech
ziskanych bodUd nés$ klub obsadil vyborné
3. misto z celkem 32 zU&astnénych klubd.
Détem gratulujeme a dékujeme za
skvélou reprezentaci. Podékovani patfi
také jejich trenérce, pani Evé Barkové.
Bez jejiho nadSeni, pé¢e a obétavosti by
to nebylo mozné. Stejné tak patfi podéko-
vani rodi¢tim, kteri nelituji ¢asu a déti na
soutéze probihajici o vikendech a mimo
Prahu, doprovazeji.
HANA ROITHOVA
KC PRUHON

JAK JSME CHODILI A PLAVALI PRES LA MANCHE?

tejné jako v loriském roce navéazal
s Klub seniortl Repy na celostatni akci

organizovanou neziskovou organi-
zaci SenSen Preplav si svij La Manche.
Opét jsme oslovili vdechny seniory z Rep,
aby se s nami této akce zucastnili.

Jak jsme plavali? Ke scitani plaveckych
bazénl se prihlasilo 10 seniord, ktefi upla-
vali celkem 36 km a 125 m, coz je 1.445
bazénd. Ugastnici maji moZnost srovnani
vykonnosti vzajemné mezi sebou, ale také
mohou srovnavat vyvoj své kondice rok od
roku. Nékteri vidime, Ze si svlj vék nepfi-
pominame jen pohledem do zrcadla, ale
také svou faktickou vykonnosti.

V Unoru 2022 se do akce prihlasilo 12
Ucastnikd, kteri uplavali celkem 88 km
450 m. Nékteri jednotlivci lofiské vysledky

www.repy.cz

obhdjili, néktefi jiz museli ,ubrat”. Podstat-
né ale je, Ze plavat chodime, a i uplavané
krat$i vzdélenosti jsou pro udrzeni kondice
vyznamné. Za dUleZité povaZzuji, Ze , seni-
orské pondé&ini hodiny” v bazénu SC Repy
jsou pIné obsazované a seniofi je vyuZivaji.

Ajak jsme chodili? Podobné vysledky byly
i v nasi interni soutézi, kterou mnozi zvolili
misto plavani zejména ze zdravotnich ddvodu.

Letos reagovalo na vyzvu k aktivnimu
chodeckému pohybu 29 seniorek a seniort
a opét, jako v bazénu, vSichni chodili a zazna-
menavali své vykony s potfebou porovnat
je jak mezi sebou, tak i s loriskymi vlastnimi
vysledky. Nasich 1.754,5 km je Uctyhod-
nych. Byt rozdily mezi nejvétsimi a mensimi
vykony jsou podobné jako v bazénu vyrazné,
ale odhodlanost a schopnost prekonat sami

turnim, spoleenském a sportovnim vyziti
nasich ¢lent podle moznosti kazdého z nés.

VLADIMIR HEJNIC
KLUB SENIORU REPY
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‘ ZE SPORTU ’

ZACINAJi ZAVODY ATLETICKE LIGY

A SLAVATA TOUR

Repsky patron Tomas
Slavata zalozil v roce
2009 Atletiku Repy

a pravidelné porada

v Repich détské atletické
zavody pod ndzvem
Détska atleticka liga.

V Repich odstartuji dalsi
zavody série Slavata tour.

kokanské odpoledne zahaji 19. dubna
SFepskou atletickou sezénu. Celkem
se uskuteéni 6 zavodu. Hlavni ¢ast z&-
vodnik(l tvo¥i déti z oddilu Atletika Repy pFi
ZS Jana Wericha. ,, Trénink( se Ggastni oko-
lo 80 déti, kteri tvori zakladnu nasich zavodu.
Na jednotlivé zavody se mize prihlasit kdoko-
liv ma chut. Jedné sportovni akce se Ucastni
pres stovku Ucastnikl. Covid nas ani déti ve
sportovani uz nijak nelimituje. Déldame maxi-
mum, aby v8e bylo dostupné tak jako pred
pandemii bez ohledu na plo$né zdrazovani.
Proto jsou v8echny nase akce v Repich zcela
zdarma,” uved! fepsky patron Tomés Slavata.
Atletika je kralovnou sportl a Atletika
Repy pod vedenim Toméase Slavaty se snai
pomahat rodindm, které by si sportovani
nemohly dovolit. Maji prispévky zdarma. At-
letika Repy dava vyriist nejenom nad&jnym
sportovelm, ale cilem je privést déti ke spor-
tu. ,V atletice v jinych klubech dal Uspésné
pokraduiji treba Ondrej Salek, Michal Kulhé-

nek, Maki Kulhédnkova. Pro nas je nejvétsi
Uspéch to, Ze si nasSe déti osvojily zakladni
pohybové navyky a ziskaly kladny vztah ke
sportu. To je nasim cilem a pokud pak chté&ji
systematickou pfipravu a posouvat se, tak je
sméfujeme do vétsich oddilu, nez jsme my.
Pro nds je opravdu dulezité, aby se sport stal
béZnou soucasti jejich Zivotl aniz by muselo
jit o sportovni Uspéchy. To, jak se pak doké&-
Zou prosadit, je uz hlavné jejich houZevnatost
a talent,” dodava Tomas Slavata.

HARMONOGRAM DETSKE
ATLETICKE LIGY:

19. 4.
29. 4.
17.5.
14. 6.
13, ©.
20. 9.
5. 11.
5.11.

Skokanské odpoledne

Béh rodinnych dvojic

Vrhadské odpoledne
Prekazkové odpoledne
Bézecké odpoledne
Vicebojarské odpoledne — findle
Védomostni béh

Slavnostni vyhlasovani DAL
2023

Vice informaci na www.atletikarepy.cz.

Hned na zacatku kvétna si mohou déti
a mladez ve véku 4 a7z 18 let zméfit sily
v ramci zadvodu Slavata Triatlon tour. Zavo-
dy se uskuteéni 2. kvétna na louce pred
Ufadem méstské &asti Praha 17.

Registrace na zavod zacinaji v 15 hodin.

www.slavatatriatlontour.cz.
RED

REPYSE
ROZHYBAJI
FOTBALEM

adi bychom chtéli pozvat Sirokou ve-
RFejnost na domaci fotbalové zapasy

v8ech nasich tymd TJ Sokol Repy
v jarni ¢asti sezény 2022-2023. VSichni hra-
¢i uvitaji, kdyz je svym povzbuzovanim po-
Zenete za vitézstvim nebo alespori za dob-
fe odehranym zadpasem. Kompletni seznam
termint domécich zapasU pro jarni ¢ast se-
zény muzete najit na nasich strankach www.
fotbalrepy.cz a ve vyvéskach méstské ¢asti.

UZ nyni vas zveme na dal$i pravidelnou
akci, kterou porada nés klub, sportovni
,workshop"” pod ndzvem REPY SE HYBA-
JI. Konat se bude ve stfedu 17. 5. 2023
od 16:00 hodin na naSem travnatém hfisti
za kone¢nou tramvaje. Jedna se o spor-
tovni setkani, kde si déti vSech vékovych
kategorii a jejich rodi¢e budou moci na
rtznych stanovistich zahrat, zasportovat
a zasoutézit. A vzhledem k tomu, Ze jsme
fotbalovy klub, tak jsme se dohodli, Ze
to bude brano i jako ndbor novych hracu.
Proto, kdo by z vas chtél, aby vase dité
hralo fotbal nebo mate ditko, které porad
.otravuje”, Ze chce zkusit hrat fotbal, a je
mu od 5 let do 15 let, tak pfijdte, a my vam

povime vice.

Po zdolani vSech stanovist na v8echny
bude ¢ekat sladka odména. Proto pfijdte
vSichni (kluci, holky, mali, velci), kdo ne-
chcete stravit odpoledne u poditace a tele-
vize, ale aktivné si zasportovat o odmeény.
Budeme se na vas tésit.

JIRI KOCOVSKY
TJ SOKOL REPY - FOTBAL

7. ROCNIK LETNIHO PRIMESTSKEHO
BASKETBALOVEHO KEMPU V REPICH

letnich prazdninach se v terminu od
017. do 21. ¢ervence 2023 bude ve
sportovnim areélu ZS Jana Wericha
konat jiz 7. ro¢nik pfiméstského basketba-
lového kempu Summer Basketball, ktery je
uré¢en détem od 7 do 13 let (ro¢. 2015 az
2010). Kemp je organizovan pod hlavi¢kou
BA Sparta Praha a je vhodny pro basketba-
lové pokrocilé, zacatecniky i Uplné novacky,
ktefi si chtéji basketbal vyzkouset, kdy ze-
jména u nejmladsich déti je sportovni pro-
gram kempu zaméren na vice micovych
sportl a véeobecnou sportovni prlpravu.
Summer Basketball je jedine¢ny pfimést-
sky basketbalovy kemp, ktery neni jen o bas-
ketu ale také o z&bavé, kamaradech a tymové
spolupréaci. Program kempu probiha kazdy

24 / DUBEN / 2023

den od 8:00 do 17:00 hodin. Dopoledne je
zameérené na zlepSeni basketbalovych a spor-

tovnich dovednosti a je organizovano po
malych skupinkach pod vedenim zkuSenych
trenérd z rdznych klubU. Vedle basketbalu se
déti zlepsuji také v atletickych dovednostech,
vSeobecné pohybové praprave a dalSich mi-
¢ovych sportech. Poledni klid pak patfi obli-
bené tematické celotaborové hre, ve které
jsou déti rozdélené do soutéznich tymU a pini
rlizné Ukoly nesportovniho charakteru. Od-
poledne je pak ve znameni basketbalovych
zapasU, sportovnich her a soutézi.

V8echny potfebné informace o kem-
pu véetné online prihlaSky naleznete na
webovych strankach akce: www.summer-
basketball.cz

RED
FOTO: ONDREJ KOVALCIK
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KULTURA

Z CEHO JSOU POSTAVENY SNY?
A JAK PODIVNE MOHOU BYT?

ernisazi 9. bfezna 2023 byla v galerii KC Prihon zahajena
VV\'/stava umeélkyné Klary Sedlo nazvana Muz s kulatou
hlavou a kin péjici édy. AZ do konce kvétna zde muiize-
te vidét objekty, vyznamy a symboly v bizarnich a neo¢ekévanych
vztazich mezi sebou. Zdanlivé tu nic nedavéa smysl —anebo ano?
Tvorba Klary Sedlo se pohybuje na hranici realismu, magického
realismu, symbolismu a surrealismu. Sama autorka fika, Ze chce,
aby se divak pred jejim obrazem oprostil od logického uvazovani.
Snazit se racionalni mysli vypatrat vyznam obrazu nebude fungovat.
ZpUsob, jak “Cist” Klafiny obrazy, spociva v podvédomém vnimani
platen — idealni je tedy stav, kdy se nam alespori ¢aste¢né podari vy-
pnout logickou ¢ast mysli a ponofrit se do vnitfniho svéta, balancovat
na pomezi reality a fantazie. Tehdy mizeme vidét pfibéhy a vyznamy
v obrazech nejlépe. A nelekejte se, pokud vam vas vlastni vyklad
platen bude pfipadat pfilis zvla$tni — ve snech neni nic nemozné.
RED

DI‘VE;EIL{‘?

KOSATEC/

DIVOKY KOSATEC NA BILE HORE

ladi herci divadelni skupiny JEDL pod vedenim scéno-
M grafky Kristy Nebeské pfipravuji site-specific inscenaci
Divoky kosatec na nadvofi poutniho areéalu klaStera Be-
nediktynek na Bilé Hore. Premiéra bude ve ¢tvrtek 27. 4. 2023
od 20:00 hodin. Nésledovat budou reprizy v nedéli 1. 5. a pon-

déli 2. 5. 2023.

Rezervace vstupenek na jedl.squarespace.com.

RED
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V bfeznu probéhl v KC Priihon vecéerni workshop malby akrylem pod
profesiondlnim vedenim malitky Katefiny Sluneckové. O workshop byl
velky zdjem a vstupenky se rychle vyprodaly, proto se opét na podzim
muzete tésit na novy termin workshopu. Pokud chcete i vy vlastno-
ru¢né vytvorfeny obraz, nenechte si ujit pfisti akci a sledujte program
KC Prtihon. (RED)

7. Repskeé sousedske zpivani
KC Prdhon 22.4. 2023 v 17.00 hodin

Pévecky sbor

BOJAN zBrandysanad Labem - Staré Boleslavi
pod vedenim
Markéty Tylsarove,
tento sbor funguje
uz160let!

Pévecky sbor

ENDORFIN

zDolnich Biezan

REPSKY

SOUSEDSKY

SBOR
WE KULTURN/
W RorON

Nenechte si ujit ¢tyri soubory na jednom podiu
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PETR STARY: ROLI V NASEM KAZDODENNIM

ZIVOTE HRAJI MASKY

Co vs$e o nds prozrazuji nase pohyby rukou, chlize, ndklon hlavy nebo vzpfimené
drzeni téla? Ceho vieho jsme si védomi a éeho vilbec ne? A jaky to ma vliv na to, jak se
k nam lidé chovaji? To vSe se dozvite na semindri Nevédoma re¢ naseho téela, kterym
vas provede lektor a kouc Petr Stary, zakladatel spolecnosti Prakticka terapie, ktery
vystoupi 20. dubna 2023 od 18 hodin v KC Prtihon.

Petr Stary vystoupil spole¢né s moderatorkou Martinou Hynkovou Vrbo-
vou v KC Priihon na pfedndasce Jak pracovat s nervozitou.

Co to je nevédoma rec téla?

Nazyvé se také neverbalni komunikace téla a jsou to napriklad
pohyby hlavy, rukou, mimika v obli¢eji, pohyby o¢i nebo zplsob
chlze. Nase télo tim vyjadfuje to, co zrovna vnitfné prozivdme.

Pro¢ bychom méli znat vyznam reci téla?

Ur¢ité neni bezpodminecné nutné, abych to uméli poznat. Ale
mUZe se ndm to hodit napfiklad v profesnim Zivoté, k rozpoznani
momentalni skryvané nalady a pocitl kolegl, podfizenych nebo
nadfizenych. Diky tomu muUzeme pfizpUsobit nebo zménit své
chovéani. Snad vice nez v pracovnim prostredi, se ndm tato do-
vednost muaze hodit v partnerskych vztazich. Ale opravdu to nenf
nutné znat, abychom meéli spokojeny partnersky Zivot.

Muze se ¢lovék naucit nebo si uvédomit svou re¢ téla
a ovlivnit své vystupovani?

Ano, ur¢ité mize. Naucit se vnimat a porozumét reci vlastni-
ho téla pro nds muze byt velmi dllezité. Nase télo vydava sig-
naly, které dost ¢asto souvisi s potfebou odpoc&inku, regenera-
ci sil, nechténym setrvavanim v prostfedi nebo v situacich, ve
kterych se necitime dobre. Pokud se nau¢ime rozumét témto
signalim (fe¢i naseho téla), mizeme védomeé ovliviiovat nase
chovéani a rozhodnuti.

Da se z feci téla poznat, zda nam nékdo nefika pravdu
nebo se nds snazi ovlivnit?

Z tedi téla se da dobre poznat, pokud nékdo védomé nemluvi
pravdu, nebo nas chce ovlivnit a zmanipulovat. Na seminéfi se
naucime, jakou fedi téla je toto sdélovani nepravd doprovazeno.
Tyto dovednosti je vSak tfeba déale cvicit a zdokonalovat se v roz-
poznavani signald téla. Potom budeme schopni véas odhalit [ha-
fe nebo osoby, ktefi nads chtéji manipulovat.

www.repy.cz

Muzete uvést néjaky konkrétni pFiklad?

Védomé sdélovani nepravdy je nejcastéji doprovdzeno mimo-
volnymi pohyby o¢i, na které je tfeba se zaméfit. Stejné tak se
projevi i v postoji (nestabilité, preslapovani) osoby, kterd ndm Ize
nebo nas chce manipulovat. Ugastnici seminare se dozvédi, na
které Casti téla a jaké signély se zaméfit, aby umeéli dobfe &ist
vyznam teci téla nékoho, kdo ndm napftiklad Ize.

Co dalsiho se navstévnici na dubnovém seminafi dozvi?
Dozvédi se také, jakou roli v naSem kazdodennim Zivoté hraji
MASKY. Obrazné rec¢eno poznaji, jak se tvafime navenek a jak
se skutec¢né citime uvnitf. Co vS8echno nase masky doké&zi skryt,
a co ne, a jak je dobré dovolit si ob&as nasi masku sundat a byt
sami sebou.
DEKUJI ZA ROZHOVOR
JIRiHOLUB

W KULTURNI
B B CENTRUM
BBl PRUHON

Nevedoma rec naseho tela

Jak funguji masky a'co se vSe da vycist z pohybu téla?

"
- N

" T
Co vSe o nas prozrazujinase pohyby rukou, chiize, naklon ay nebo vzpfimené
drzeni téla? Ceho vSeha jsme si védomi a éeho vibec'ne? A jaky to ma viiv na
to, jak se k ndm chovaji druzilidé? To vSe se.dozvite na seminari Nevédoma re¢
naseho téla, kterym vas provede Mgr. Petr Stary, zakladatel spolecnosti
Prakticka terapie. (vstupné 80 K¢/60 K¢ snizené)

Rezervace a prodej vstupenek v KC Prihon, tel: 601 324 852 a na www.pruhon.cz
Kulturni centrum Priihon, Sochariova 1220/27, 163,00 Praha - Repy
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Kosmeticky a kadefnicky salon

CSZS hleda ,
zdravotni sestru Giaccomo

Centrum socialné zdravotnich .. o
sluzeb Repy prijme zdravotni sestru 'Nubmme: kadefnictvi (Mujnx), -
na pozici sestra domaci zdravotni kosmetika (Babor), modelace nehtd, manikira,
péce na dohodu o provedeni prace. pedikdra, parafinové zdbaly (ruce i nohy),
Prace v odpolednich hodindch nebo masaze. ) .
O EMEIEE, [FrEesis Fieht— oy www.studio-giaccomo.cz ‘ﬂ.ﬂg Hledame ucitelky/ucitele
Pozadujeme: spolehlivost, Nevanova 1070/35 A 1. stupné
zodpovédnost, pracovitost P .
Tel.: 777 681 447 kosmetika, pedikira, manikira ProZ5a 'E’I'(S T GI Mvaksiflx(”fal; Praha (>)- Ruzyné
. ’ ’ Gr omplex Skolskych zafizeni).
Informace: s. Cerna, vrchni sestra 603 509 733 kadernictvi , Nabizime 2 byty v areslu gkoly. Ndstup od 1.9, 2023,
Mob.: 777 777 628 (815 hodin) 774 635 065 modelace nehti Tel: 737 501 723
E-mail: dzprepy@seznam.cz \_ 725 354 195 masaze ) email: zsruzyne@volny.cz
REPSKA Aktudini ¢islo ¢asopisu, S JANIK VODA
SEDMNACTKA | ¢isla archiv, & Fn e e Tgl'_’fl:l‘"
naleznete na webu sy MPAL,
MC Praha 17 — e Servis, zkousky a revize
1 ’ WWW.repy.cz - "-'u AR plynovych spotiebié
AR www.instalater-nonstop-praha.cz
- info@janik-instalater.cz tel.: 731 919 993

Kontakt pro inzerci: inzerce@prahai7.cz
Cenik a vesSkeré podrobnosti naleznete také na www.repy.cz v sekci
Repské sedmnéctka.

Nové centrum

Blize lidem
s velkym
srdcem

Daruj plazmu,
zachran zivot

800 K¢

da za odber”

finaneni nahra

* vice na www.europlasma.cz EURO
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NABIDKY NA ZMENU VYTAPENI SI VZDY
SPOCITEJTE DVAKRAT

Vytapéni bytovych domu
tepelnymi cerpadly neni
levné, a jesté se o né
budete muset starat.

festoze ceny nékterych komodit, pre-
Pdevéim elektfiny a plynu, rostly do za-

tim nevidanych vysin, v Praze se udr-
Zely ceny za teplo na rozumné drovni. ,, Teplo
vyrédbime kogeneraci pri vyrobé elektriny,
z komunélniho odpadu, plynu a do budouc-
na chceme vyuzivat i odpadni teplo z Cistiren
odpadnich vod. Systém dalkového vytapéni
navic umoznuje vyrabét teplo centralné ve
vzdalenych ekologizovanych zdrojich, a snizo-
vat tak emisni zat&z ve méstech,” fika Mar-
tin Brdiha, feditel Veolia Energie region Cechy
a Prazské teplarenské. Klicem k Uspéchu je
zejména kvalitni palivovy mix a domaci zdro-
je tepla. Veolia a Prazska teplarenska, pripo-
jily v metropoli za uplynuly rok rekordni pocet
bytd. Celkem 3,5 tisice novych bytd a soudé
podle dosavadniho zajmu by mél tento trend
pokraCovat. Mezi nejvyznamnéjsi projekty Ize
jmenovat bytovy dim Fragment v Karling
a obytny soubor Vyso&ansky mlyn.

NA CO SI DAT POZOR?

Informacni letaky, kterych byvaji pIné schran-
ky, ¢asto lakaji k nahrazeni stavajiciho dalko-
vého vytapéni plynovym kotlem nebo tepel-
nymi Cerpadly. Tyto nabidky na vytapéni si
spocditejte vzdy radéji dvakrat. Nékteré fir-
my zaml&uji ¢ast nakladd a zameérné nefikaji
plnou pravdu. Nej¢astéji to byvaji zaml¢ené
informace ohledn& konecné ceny vytapéni.
Obsahuiji zpravidla jen naklady na elektrickou
energii nutnou na provoz vlastniho tepelné-
ho ¢erpadla nebo u plynovych kotelen pouze
na nakup plynu bez zapod&teni vSech dalsich
nakladl spojenych s provozem.

JAKA JE KONECNA CENA ZA VYTA-
PENI TEPELNYM CERPADLEM?
Podivejme se na modelovy piiklad bytového
domu s 24 domécnostmi (tabulka), jejichZ roc¢-
ni spotfeba tepla na vytapéni a ohfev vody je
500 GJ (139 MWh), coz znamené zhruba 21
GJ (5,8 MWh) na byt, a ktery kalkuluje cenu
tepla vyrobeného tepelnym ¢erpadlem. Jsou
zde uvedeny i duleZité polozky, které vstupu-
ji do konecéné ceny za GJ (kWh).

Konec¢néa cena vytapéni zatepleného domu
tepelnym Cerpadlem se tak pohybuje kolem
bézné hranice 1 165 K&/GJ (4,19 K& kWh),
coZ predstavuje témeér 25 tisic korun na je-
den takovy byt ro¢né, coZ je cena obvykla
i u ostatnich dodavatell tepla. Je tedy zfej-

www.repy.cz

Bytovy diim Fragment
spolecnosti Trigema
v prazském Karliné.

L s rh”'-lP

mé, Ze prostredky investované do tepelnych
Cerpadel mohly byt misto toho investovany
do oprav a novych technologif v domé, a byly
by tak vyuZity mnohem efektivnéji.

o ,\I§ECH,NO SE STARA DODAVATEL
DALKOVEHO TEPLA

V pripadé vlastni kotelny se obyvatelé
a spravci domU musfi zatéZovat pravidelnymi
revizemi kotelen a tepelnych &erpadel, ko-
mind, platit servisni vyjezdy a fesit proskole-
nou obsluhu. Oproti tomu zékaznici pfipoje-
ni na tepny dalkového vytapéni pouze otodi
kohoutkem termostatického ventilu na radia-
toru. VSe ostatni je na dodavateli tepla. Vyro-
ba délkového tepla mé fadu vyhod a poméaha

zlepSovat Zivotni prostredi. Uplatriuje principy
Setrného vyuzivani zdrojl i ochrany klimatu.
Prazska teplarenska privadi vice jak 90 pro-
cent tepla z elektrarny v Mélnice a vyuziva
i odpadniho tepla ze ZEVO Malesice. Vlyroba
tepla je nadéle ekologizovana, kontrolovana,
a navic je umisténa mimo bytovou zastavbu.

JAK JE TO S PLYNEM

Vytépéni plynem ukézalo svoji fatalni zavis-
lost na dovozu kli¢ové suroviny a neni idealni
ani z pohledu emitovanych oxidd dusiku. Upl-
nym nahrazenim sité tepen dalkového vyta-
péni domovnimi nebo blokovymi plynovymi
kotelnami by se totiz zhorSila emisni situace
témeér na poloviné rozlohy Prahy. Uvnitr hlav-
niho mésta by se tak vyprodukovalo az 207
tun emisi oxidd dusiku ro¢né a nizké kominy
domovnich kotelen by je nedokéazaly dosta-
tec¢né rozptylit.

FIRMY SE VRACEJI

Do sité Prazské teplarenské se pfipojil Do-
pravni podnik hl. m. Prahy, ktery pfehodnotil
svoji energetickou situaci a po deseti letech
se vratil k dalkovému vytapéni svych objek-
t0. Depo Kaderov, Ustfedni dilny Hostivaf
a Depo Hostivar jsou tak opét pripojeny na
teplarenské tepny od PraZzské teplérenské, od
kterych byly v roce 2012 odpojeny, a teplo si
vyrabély vyhradné prostfednictvim vlastnich
plynovych kotelen. V sou¢asné dobé probiha-
ji jednani i s dalSimi zajemci napri¢ celou re-
publikou, ktefi se kdysi odpoijili a nyni se chté-
ji znovu pripojit do teplarenské sité. Jednim
z prvnich, kteff se vratili k dalkovému teplu od
spolec¢nosti Veolia, je také Obchodné podni-
katelska fakulta Slezské univerzity v Karviné.

www.praha-cista.cz

Naklady na vytapéni tepelnym cerpadlem v bytovém domé

24 bytovych jednotek, spotieba 500 GJ (139 MWh) /rok K¢ véetné DPH
Jednorazové naklady celkem 2430400
Dodavka a montdz zafizeni 2380 000
Posileni jistice (630 K&/A) - spravni poplatky 50 400
Provozni naklady, v pfepoctu za jednu jednotku tepla v K¢ na GJ (kWh) 1165 (4,19)
Naklady na elektrickou energii 741 (2,67)
Promitnuti pofizovacich nakladt do ceny tepla 324 (117)
Servis, opravy, Udrzba, obsluha, revize (tepelné cerpadlo + topeni + ohfev vody) 100 (0,36)
Shrnuti
Odhad roénich nakladut za bytovy diim celkem 582 680
Naklady za jednu jednotku tepla v K¢ na GJ (kWh) 1165 (4,19)
Naklady na 1 bytovou jednotku 24 278

Tabulka obsahuje modelové priklady s orienta¢nimi cenami a naklady. VySe jednotlivych polozek se
mUze ligit podle provedent pro jednotlivé domy. Udaje nezahrnuji néklady na odpojeni od délkového
tepla, pokud budete odpojovat vas bytovy diim od CZT, pocitejte s ndklady (projektova dokumentace,
zemni préce, stavebni Upravy, demontdz aj.) ve vysi 0,5-1,5 mil K¢ v zavislosti na délce rusené pripojky.
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Prodej a pronajem nemovitosti R i,

Nase komplexni strategie Vam pomuze
najit kupce pro Vasdi nemavitost...

@ mnohaleté zkudenosti v oboru Ing. Edita Mavratilova
= detailni znalost lokality ' s poraden ol
o moderni ndstroje pfi prodaji nemaovitasti
& cilena reklama na socialnich sitich

1730701 701

. m :
SERVIS =\ Cténikoberch ODVOZ STAREHO

PLASTOVYCH OKEN olisen N\ SE T NABYTKU NA SKLADKU I
Okna je nutno jednou za dva roky sefidit BURlANJ e VyKlizeni sklepd, bytd, pozistalost,...
a promazat, jinak nepIni svou funkci a dochézi e myti oken NaloZime a odvezeme cokoliv.
k vaznému poskozen. Stéhovani vseho druhu.
Vse za rozumnou cenu!

jirasek.servis@seznam.cz CISTENIBURIAN.cz *. 773540170 Tels773 484 056

Tel.: 601236 957

"" T
NOVE BYTY
NA ZLICINE

B .."... | www.zlicinskeprameny.cz
ZALUZIE INSTALATERSKE | |REKONSTRUKCE
SITE PROTI HMYZU PRACE BYTOVYGH A NEBYTOVYGH PROSTOR
ROI.ETY L4 SERIZENI OKEN e milchasldrdllcakffgmall.cam
VYROBA - PRODE) - MONTAZ - OPRAVY MIROSLAYV SMISEK www. dmstavby o=

+A20 DO F01 TAT +420 724 685 183
777 208 491 ¢ info@har.cz » www.har.cz 737 166 186
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Ject S

VSE PRO VASE BYDLENI

[

ZASKLEN(BALKOND F-"'ﬂ T .

il A

L ||| il

SLEVA 10% NA ZASKLENI BALKONU
DO KONCE DUBNA 2023

ZALUZIE
SITE A SUSAKY

info@bydlenijerabek.cz +420 739 034 488

WWW.BYDLENIJERABEK.CZ WWW.ZALUZIEJERABEK.CZ

PRODEJ @ SERVIS
VYPOCETNI TECHNIKY

- prodej a servis notebookd a PC

- prodej repasovanych zafizenich

- cartridge a tonery

- elektronickeé cigarety a liquidy

- kvalitni potisk hrnkd

- kopirovani, tisk A4 A3

- laminovani A4 A3, krouzkova vazba A4
- nové CEWE foto automat

OC REPY, 4. PATRO BUDOVA B - WWW.GAW.CZ - TEL.: 604676822

ELEKTRIKARSKE
PRACE - ERBEN

Nova el. vedeni, zasuvky, svétla,

n'iffp.";{:

nulmruu trrh

rekonstrukce elektriny. Revize el. zafizeni.

www.elektrikarerben.cz
tel.: 604 516 344

Vyhodna vyména prazdné za plnou

Univerzalni bombicka do sodobar(

VYROBA DEK
A POLSTARU

Cisténi pefi a prani (dek, polstafi a prehozii)
Nové vzory saténového povleceni
Luzkoviny, Nevanova 1045/9, P-17

www.deky-luzkoviny.cz mob.: 604 257 511
|

Dodavatel Vasich
MASTERFLOORS podlahovych krytin

Pokladka vinylovych, dievénych a PVC podlah,
koberct, primyslovych podlah
Konzultace a zaméfeni zdarma

® www.master-floors.cz
® master.floors@master-floors.cz
722135 892

AUTOBAZAR
MOTOL

= VYKUP ZA HOTOVE
> KOMISNI PRODEJ

2 LEVNA A DOSTUPNA
AUTA

> SPLATKY, POJISTEN]
NA POCKANI

s £

ul. Za Opravnou, Praha 5 - Motol

*kk 739 821 271 *¥kx*
www.autobazarmotol.cz

E/MA)( REALITNI SLUZBY

' S RESPEKTEM

739 204 026

Ing. Miroslav Hosek ’
-l
miroslav.hosek@re-max.cz El!:ﬁ_ﬁ]

RE/MAX

Plus

WWW.repy.cz

NABIZIM
MALIRSKE PRACE
Stukovani stén i strop(
jsaifrt@seznam.cz
Tel.: 606 227 390

_ *OPRAVA ZALUZIi*
VYMENA VODICICH LANEK
*NOVE ZALUZIE*
SERIZENI PLASTOVYCH OKEN
*SITE PROTI HMYZU*
733720 950
pavel.janci@email.cz
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BSOLUT
AREAL

REALITNIi KANCELAR

NAKUP, PRODEJ 3+kk 241/L
PRO,NAJ EM U NOVINKA UL. $IMONOVA NOVINKA PETRINVTP-6

. PRODEJ. Byt v OV, plocha 68,39 m?, zdéné ja- PRONAJEM. Krasny byt po rekonstrukci, ul.

N EMOVITOSTI dro, zvétend predsin, lodzie, kuchynska linka, Brunclikova, OV, 57 m? lodzie, parkety, zdéné

koberce, linoleum, 7. NP (11), plastova okna,

jadro, bez nabytku, kompletné zafizena kuchyn-
sprchovy kout, vyhled na zépad.

skd linka, metro 1 min., zdéné jadro, sklep, vytah.

SLUZBY PRO HLEDAME
MAJITELE KE KOUPI
REZERVACE mumciis DY 1U ZCELA BYTYVREPICH 5 101 Ké + provize RK
Samostatné gardzové jednotka v uzavieném ZDARMA A OKOLI PRODEJ. 2+kk/L, UL. MAKOVSKEHO

komplexu v ulici Navigatord. Dalkové ovladana
vjezdova brana do objektu. Celkové plocha je
18 m?, OV, poplatky - 1 200 K¢/rok.

Plocha ubyt. jednotky cca 40 m? + 7 m? zasklena
lodzie. Zdéné jadro, lino, kuchyn. kout v¢. spo-
trebicd, sklep. Vyhled z oken je na zépad.

I
Makovského 1222, Praha-Repy ¢ Tel.: 608 972 016 - alremco@volny.cz « www.absolut-real.cz

s — =
Domov sv. Karla Boromejského v Praze - Repich
(Iizka nasledné péce)

PRODEJ BYTU 4+1 (76 m?)

V OV ve Strazi pod Ralskem.

UKLIDOVE PRACE

:‘:"ﬂm * il po Sportovné rekreaéni oblast s kvalitni hleda prlmare/ prlmarku
P 'I—"- pesdiah mfras?rukturon_J. Dum a byt po .reko_nstruk_m, P&kné prostied, dobry a spokojeny
vhodny pro aktivni duchodce i jako investice. Kolektiv i pacienti.
JAN ROSSER % 3 o
Bazevakiéha 1117/7, 163 00 Praha B Cena 2 400 000 K¢ navrzena RK. Kontakt pro zasléni CV:

DOTAZY TEL.: 606 879 688

sestra Konsolata, konsolata@domovrepy.cz

fel.: B0 471 B12 » bodser@valay.co

POSTAVIME VAM PLYNO
s fotovoltaickou elektrar

VytvoFime projektovou dokumentaci a vyiidi

end@trend-technologie.cz Fotovoltaika bude bez baterii s ukladanim p

Provadime rekonstrukce starsich kotelen s i
Konévova 1107/54

130 00, Praha 3 Zajistime provozovani kotelny, vcetné pravid
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